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31	-M	20.	Se	localiza	en	todo	el	cuerpo.	¢Ã​Â¢Â	M​ÃºÂsculos	peniformes:	con	forma	de	plumas	en	cuanto	a	la	disposici​Ã³Ân	de	sus	fasc​Ã​Âculos.	Estriado	card​Ã​Âaco:	Estriado	cardiaco:	formado	por	c​Ã©Âlulas	alargadas,	con	finas	estr​Ã​Âas	(miofilamentos	de	actina	y	miosina).	31.	M	33	24.	Contracci​Ã³Ân	refleja:	Actividad	en	autom​Ã¡Âtico
¢Ã​Â​Âreflejos¢Ã​Â​Â	(involuntarios)	¯Ã​Â¶ÂMov.	¯Ã​Â​Â	GRAY	Anatom​Ã​Âa	para	estudiantes	4​ÃªÂ	Ed.	Richard	L.	Contracci​Ã³Ân	isom​Ã©Âtrica	No	var​Ã​Âa	la	longitud	del	m​ÃºÂsculo.	Edward	Benjamin	Britten	(1913-1976)	Compositor	brit​Ã¡Ânico	2.	OE:	Describir	e	identificar	los	tipos	de	contracci​Ã³Ân.	Es	decir,	se	opone	a	las	fuerzas	de	luxaci​Ã³Ân.	3.
¢Ã​Â¢Â	Su	distancia	se	mide	seg​ÃºÂn	sus	inserciones.	31-M	15.	¢Ã​Â¢Â	M​ÃºÂsculos	cuadrados:	Tienen	cuatro	lados	iguales.	M	33	26.	Identificar	la	morfolog​Ã​Âa,	caracter​Ã​Âsticas	y	terminolog​Ã​Âa	de	los	m​ÃºÂsculos	esquel​Ã©Âticos	30-M	11.	Definici​Ã³Ân	de	m​ÃºÂsculo:	¯Ã​Â​Â	Estructura	anatomocl​Ã​Ânica	de	origen	embrionario	mesod​Ã©Ârmico,	su
unidad	anatomofuncional	es	el	sarc​Ã³Âmero.	Respiratorios	del	diafragma	¯Ã​Â¶ÂReflejo	miot​Ã¡Âtico	M	33	25.	M​Ã​ÂSCULOS	ESQUEL​Ã​ÂTICOS	Identificar	la	morfolog​Ã​Âa,	caracter​Ã​Âsticas	y	terminolog​Ã​Âa	de	los	m​ÃºÂsculos	esquel​Ã©Âticos	29,31-M	¢Ã​Â¢Â	Contr​Ã¡Âctil.	Permanece	fijo	durante	la	contracci​Ã³Ân	Inserci​Ã³Ân:	Extremo	distal	del
m​ÃºÂsculo	M​Ã³Âvil	NOTA:	Cada	uno	de	los	puntos	de	un	m​ÃºÂsculo	puede	ser	fijo	o	m​Ã³Âvil	seg​ÃºÂn	el	movimiento.	31-M	17.	OE:	Describir	e	identificar	tipos	de	inserciones	Inserciones	de	los	m​ÃºÂsculos	Origen:	Extremo	proximal	del	m​ÃºÂsculo.	¢Ã​Â¢Â	Los	tendones	forman	aponeurosis.	¢Ã​Â¢Â	M​ÃºÂsculos	viscerales	involuntarios	constituye
paredes	de	v​Ã​Âsceras	y	vasos	sangu​Ã​Âneos.	Mintchel	7.	Contracci​Ã³Ân	isot​Ã³Ânica:	el	m​ÃºÂsculo	modifica	su	longitud	en	relaci​Ã³Ân	con	la	producci​Ã³Ân	de	movimiento.	Localizar	los	diferentes	puntos	de	inserci​Ã³Ân	Los	m​ÃºÂsculos	se	fijan	por	sus	extremos	a	superficies	llamadas	puntos	de	inserci​Ã³Ân:	¯Ã​Â​ÂEsqueleto	¯Ã​Â​ÂPiel	(m​ÃºÂsculos
cut​Ã¡Âneos)	¯Ã​Â​ÂMucosas	(lengua,	¯Ã​Â​Â​Ã​Ârgano	blando	(ojo,	sinovial,	fascia)	El	tend​Ã³Ân	(de	estructura	fibrosa)	prolonga	al	m​ÃºÂsculo	hasta	su	punto	de	inserci​Ã³Ân.	10.	Son	blandos	de	color	rojizo,	se	clasifican	de	acuerdo	a	su	morfolog​Ã​Âa	e	inervaci​Ã³Ân	a	su	tejido.	Reconocer	los	tipos	de	m​ÃºÂsculos	y	sus	caracter​Ã​Âsticas	27-G;	29,30-M	¢Ã​Â¢Â
M​ÃºÂsculos	som​Ã¡Âticos	voluntarios	que	mueve	o	estabiliza	los	huesos	y	otras	estructuras.	Representan	alrededor	del	40%	del	peso	corporal.	¢Ã​Â¢Â	Fusiformes:	Tienen	forma	de	huso,	con	un	vientre	grueso	y	redondeado	y	extremos	adelgazados.	Sus	funciones	son	dar	tono	al	cuerpo,	movimiento,	termorregulaci​Ã³Ân,	bomba	musculovenosa	y	soporte
est​Ã¡Âtico.	Forma	la	pared	muscular	del	coraz​Ã³Ân,	una	parte	se	encuentra	en	aorta,	venas	pulmonares	y	vena	cava	superior.	¢Ã​Â¢Â	Locomoci​Ã³Ân,	soporte	est​Ã¡Âtico,	dan	forma	al	cuerpo	y	aportan	calor.	Cada	uno	recibe	una	o	dos	arterias	propias.	Palabras	del	d​Ã​Âa	V​Ã©Ârtigo:	Del	lat​Ã​Ân	vert​Ã«Âgo,	el	v​Ã©Ârtigo	es	un	trastorno	del	sentido	del
equilibrio	que	se	caracteriza	por	una	sensaci​Ã³Ân	de	falta	de	estabilidad.	OBJETIVO	GENERAL	El	m​Ã©Âdico	en	formaci​Ã³Ân	reconocer​Ã¡Â	y	describir​Ã¡Â	las	caracter​Ã​Âsticas	microsc​Ã³Âpicas,	macrosc​Ã³Âpicas,	origen	y	desarrollo	embrionario,	as​Ã​Â	como	la	composici​Ã³Ân	molecular	de	las	estructuras	anatomocl​Ã​Ânicas	del	cuerpo	humano;	sus
relaciones	y	funciones	gen​Ã©Âricas.	DENOMINACI​Ã​ÂN	DE	LOS	MUSCULOS	ESQUELETICOS	SE	PUEDE	BASAR	EN	¢Ã​Â¢Â	En	su	funci​Ã³Ân:	Abductor	del	dedo	me​Ã±Âique	¢Ã​Â¢Â	El	hueso	donde	se	inserta:	Esternocleidomastoideo	¢Ã​Â¢Â	En	su	posici​Ã³Ân:	Vasto	Medial	¢Ã​Â¢Â	En	su	longitud:	Extensor	largo	de	los	dedos	Identificar	la	morfolog​Ã​Âa,
caracter​Ã​Âsticas	y	terminolog​Ã​Âa	de	los	m​ÃºÂsculos	esquel​Ã©Âticos	31-M	12.	OE:	Describir	el	funcionamiento	de	la	Contracci​Ã³Ân	muscular	Cuando	un	m​ÃºÂsculo	se	contrae	y	se	acorta,	una	de	sus	fijaciones	suele	permanecer	estable	y	la	otra	(mas	m​Ã³Âvil)	queda	atra​Ã​Âda	hacia	​Ã©Âl.	L	18	M	33	23.	Los	nervios	que	inervan	a	los	m​ÃºÂsculos
motores,	casi	siempre	en	la	parte	carnosa	del	músculo.	OE:	Identificar	y	describir	la	UNIDAD	MOTOR	Cuando	una	neurona	motora	de	la	médula	espinal	recibe	un	estímulo,	comienza	un	impulso	que	contrae	simultáneamente	todas	las	fibras	musculares.	M	33	27.	8.	No	hay	movimiento.	«Insertan	en	los	huesos,	cartílagos,	ligamentos	o	fajas	por	medio
de	tendones.	ANATOMEA	CON	ORIENTACIÓN	CLÍNICA	6a	Ed.	Wolters	Kluwer/Lippincott	Williams	&	Wilkins-	Pha.	Resiste	la	gravedad	y	otras	fuerzas	antagónicas.	Ã¢Â¢	MÃosculos	con	varias	cabezas	o	vientres:	tienen	mÃ¡s	de	una	cabeza	de	inserciÃ3n	o	vientre	contráctil	respectivamente.	¢Â¢	Músculo	visceral	involuntario,	constituye	la	mayoría	de
las	paredes	del	corazón.	Didáctica:	Es	la	rama	de	la	PedagogÃ	a	que	investiga	métodos	y	tÃ©cnicas	para	mejorar	la	enseÃ±anza,	definiendo	directrices	para	hacer	llegar	los	conocimientos	a	los	educados	de	forma	mÃ¡s	eficaz.	Reconocimiento	de	las	funciones	musculares	Los	músculos	realizan	funciones	específicas	para	movilizar	y	posicionar	el
cuerpo:	Un	motor	principal	(agonista)	Un	fijador	Un	sinergista	Un	antagonista	M-34	29.	Nervios	y	arterias	musculares	Los	músculos	con	acciones	similares	están	contenidos	en	un	compartimento	fascial	común	y	comparten	la	misma	nervadura.	OBJETIVO	INTERMEDIO	Al	final	de	la	sesión,	el	médico	en	formación	será	capaz	de	describir	e	identificar
ante	modelos,	casos	clínicos,	muestras	o	el	cadáver;	las	características	macroscópicas,	así	como	sus	relaciones	y,	en	su	caso,	las	funciones	genéticas	efectos	sobre	el	sistema	muscular.	9.	Se	divide	en	músculos	estriados	esqueléticos,	estriado	cardíaco	y	liso.	El	riego	no	es	tan	constante	como	su	nervio.	1.	Universidad	Autónoma	de	la	Facultad	de
Medicina	Unidad	Coahuila	TorreÃ​3n	Curso	de	Anatomía	Humana	TEJIDO	Y	SISTEMA	MUSCOLAR	Profesor	titular:	Dr.	Federico	Javier	JuÃ​Â¡rez	de	la	Cruz	Profesor	Asociado:	MC	Ismael	Mendoza	Barajas	-	Máximo	músculo	Pectoral	31-M	16.	Reconocer	las	funciones	de	los	músculos	Coaptator:	Dicho	músculo	actúa	​	Âº	para	mantener	el	contacto	entre
las	superficies	articulares	de	las	articulaciones	que	atraviesa.	Â¢	​	Â¢	Mà​	músculos	circulares	o	esfinterianos:	rodean	las	aberturas	o	los	orificios	del	cuerpo	y	los	comprimen	cuando	se	contraen.	Recibe	Â³	riego	desde	las	arterias	cercanas.	6.	La	fuerza	(Â³	masa	muscular)	es	superior	a	los	niveles	clínicos.	Â	Â	​	Â	​	ExcÃ	​	Â	©ntrica:	El	músculo	se	estira
mientras	se	contrae.	28	Reconocer	las	funciones	de	los	músculos	Ã¢	Â	​	Â¢	muscular	activadorÃ	​	cuánto	más	cerca	de	la	línea	de	Â³	un	mmax	en	comparación	con	el	hueso	que	moviliza	tanto	mÃ	​	capaz	ese	mÃ	​	de	un	movimiento	libre	y	eficaz.	32	Clasificación	Â³	de	los	músculos	segÃ	​	Âº	su	forma	Ã¢	Â	​	Â¢	Media	​	Ã	​	.Piezas	Planas:	Tienen	fibras
paralelas	como	una	aponeurosis:	-Músculo	oblicuo	externo	del	abdomen	31-M	13.	ContracciÂ³	física	(activa)	1.	Las	ramificaciones	arteriales	están	dispuestas	en	el	sentido	de	las	fibras	musculares.	Frase	de	la	​	a	Â	​	Aprender	​	Ã	a	cómo	remar	contra	la	corriente:	tan	pronto	como	se	sale,	​	Â	​.	Drake/Wayne	Vogl	&	Adam	W.	M	33	21.	Bibliografía	general:
Â	​	MOORE	K.L.,	DALLEY	A.F.,	AGUR	A.M.R.	33	Â	©​	ConcÃ	​	Â	ntrica:	Se	produce	un	movimiento	como	resultado	de	la	reducción	muscular.	L	18	22.	La	arteria	con	el	calibre	mayor	es	la	principal	y	va	acompaÃ	a	​	Â±de	dos	venas	y	el	nervio	que	corresponde	a	ellos	(la	​	mitad	vascular).	Liso	(sin	estriar):	Músculos	viscerales	involuntarios	que	forman
parte	de	las	paredes	de	la	mayoría	de	los	vasos	sanguíneos	y	de	los	órganos	huecos	Â³	(vísceras)	y	mueve	sustancias	a	través	de	ellos	a	través	de	pulsaciones	o	contracciones	persiste	​	líticas	34.	2010	M	-	Músculos	orbicolares	de	los	ojos	31-M	18.	Â¢	​	Â¢	MÃ	​	Ã	​.músculos	convergentes:	Se	originan	en	una	zona	ancha	y	convergen	para	formar	una
individual	Â³	carpa.	30	ContracciÂ³	³	nica:	Â	Â	​	Los	músculos	siempre	ligeramente	contra​Ã​Âdos	¢Ã​Â​Âtono	muscular¢Ã​Â​Â	¯Ã​Â¶ÂDa	cierta	firmeza	que	ayuda	a	estabilizar	las	articulaciones	y	mantener	la	postura.	Contracci​Ã³Ân	involuntaria,	r​Ã​Âtmica	y	espont​Ã¡Ânea.	Posee	un	espacio	perinuclear	y	disco	intercalar.	5.	Deltoides	M​ÃºÂsculo	extensor
largo	de	los	dedos	Recto	femoral	¢Ã​Â¢Â	Pueden	ser:	Unipenniformes	Bipenniforme	Multipenniforme	31-M	14.	-	M​ÃºÂsculos	dig​Ã¡Âstrico	33-M	19.	19.
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