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S	Pakhrin/WikiMedia	Commons	El	Cinco	de	Mayo	se	celebra	a	menudo	en	los	Estados	Unidos	con	comida	y	bebidas	mexicanas,	música,	bailes	y	mucho	más.	Algunas	ciudades	tienen	desfiles	y	espectáculos	culturales.	Sin	embargo,	la	forma	en	que	se	celebra	el	Cinco	de	Mayo	y	los	asistentes	a	él	han	cambiado	con	el	tiempo.	Hoy	en	día,	las
celebraciones	más	grandes	se	llevan	a	cabo	en	las	principales	ciudades	con	importantes	poblaciones	mexicano-estadounidenses,	como	Washington	D.C.,	Los	Ángeles,	Houston,	Boulder,	San	Antonio	y	otras.	Una	cosa	importante	para	recordar,	si	van	a	celebrar	el	Cinco	de	Mayo,	es	que	no	es	el	aniversario	de	la	independencia	de	México.	Se	celebra	el
16	de	septiembre,	aniversario	del	llamamiento	de	Miguel	Hidalgo	a	la	independencia	de	España	en	1810,	y	es	comparable	al	4	de	julio	y	a	la	firma	de	la	Declaración	de	Independencia	Americana.	Photo	Courtesy:	S	Pakhrin/WikiMedia	Commons	El	Cinco	de	Mayo	es	la	celebración	de	la	victoria	de	un	ejército	mexicano	sobre	las	fuerzas	invasoras
francesas	en	la	Batalla	de	Puebla	el	5	de	mayo	de	1862.	Francia	estaba	tratando	de	imponer	una	monarquía	títere	sobre	Méjico,	y	la	victoria	del	pequeño	ejército	mexicano,	en	su	mayoría	indígena,	contra	algunos	de	los	soldados	más	duros	de	Europa,	inspiró	al	pueblo	mexicano.	Aunque	la	batalla	de	Puebla	no	puso	fin	a	la	guerra	con	Francia,	fue	una
importante	victoria	simbólica.	Hoy	el	Cinco	de	Mayo	se	celebra	en	el	estado	de	Puebla	con	discursos,	desfiles,	recreaciones	de	la	batalla	de	Puebla	e	incluso	una	fiesta	internacional	de	la	salsa	topo.	Sin	embargo,	no	es	una	fiesta	nacional	en	Mexico,	y	la	mayor	parte	del	pais	no	la	observa.	En	los	Estados	Unidos,	el	Cinco	de	Mayo	comenzó	como
vacaciones	cuando	activistas	mexicano-estadounidenses	lo	utilizaron	para	celebrar	las	conquistas	mexicanas	e	indígenas	durante	el	movimiento	por	los	derechos	civiles	en	los	años	50	y	60.	Sin	embargo,	no	se	extendió	hasta	que	las	compañías	de	cerveza	y	licores	utilizaron	las	vacaciones	para	promocionar	sus	ventas	en	los	últimos	años.	En	los
Estados	Unidos,	el	Cinco	de	Mayo	se	celebra	a	menudo	con	tacos,	guacamole,	nachos	y	otras	comidas	mexicano-estadounidenses.	También	son	populares	la	cerveza,	incluyendo	marcas	como	Dos	Equis	y	Corona,	así	como	licores	y	bebidas	mixtas,	como	el	tequila	y	la	margarita.	Sin	embargo,	no	tienes	que	apegarte	a	estas	comidas	clásicas	para	tener
un	excelente	Cinco	de	Mayo	si	no	quieres.	Foto	cortesía:	Ruth	Hartnup/WikiMedia	Commons	Los	platos	tradicionales	mexicanos	pueden	añadir	sabor	a	las	vacaciones.	Elote	«maíz	a	la	parrilla»	en	la	mazorca	cubierta	de	mayonesa,	cotija	y	especias	«puede	añadir	un	toque	festivo	a	una	comida,	mientras	que	un	tazón	de	sopa	de	carne	pozole	es	un	gran
aperitivo.	Flautas	de	pollo,	salsa	verde	enchiladas	o	aguacate	quesadillas	pueden	reemplazar	los	tacos	de	ternera	molidos	como	plato	principal,	o	puedes	preparar	el	mole	poblano	para	un	plato	directamente	desde	Puebla.	Completa	esto	con	churros	y	salsa	de	chocolate	para	el	postre,	y	tendrás	una	comida	digna	de	una	gran	fiesta.	Tiras,	servilletas	y
otros	objetos	con	los	colores	de	la	bandera	mexicana	pueden	ser	una	manera	elegante	de	celebrar	el	Cinco	de	Mayo.	Mientras	que	muchos	adultos	pueden	disfrutar	de	cerveza	mexicana	y	otras	bebidas,	una	piñata	puede	ser	una	manera	divertida	incluso	para	los	niños	de	participar	en	las	celebraciones.	Foto	cortesía:	S	Pakhrin/WikiMedia	Commons
Tocar	música	tradicional	mexicana	es	una	forma	sencilla	de	crear	el	ambiente	de	las	vacaciones.	Mientras	que	la	mayoría	de	los	estadounidenses	piensan	en	la	música	mariachi	cuando	se	trata	del	Cinco	de	Mayo,	también	hay	grúas,	banda,	NorteÃ​Â±o,	Tejano	y	mucho	más	para	elegir,	así	que	no	tengas	miedo	de	mezclar	las	cosas.	También	puedes
aprender	zapateado,	el	tipo	de	danza	que	a	menudo	se	realiza	con	la	música	mariachi,	o	ver	a	un	experto	si	te	sientes	tímido.	Mientras	que	los	sombreros	y	bigotes	falsos	pueden	parecer	irrespetuosos	hacia	los	mexicano-estadounidenses,	comprar	alimentos	u	otros	artículos	de	empresas	mexicanas	o	conocer	la	historia	mexicano-estadounidense
pueden	mantener	vivo	el	espíritu	y	la	intención	de	las	vacaciones	de	una	manera	divertida	para	todos.	Y	por	supuesto,	desfiles	festivales,	conciertos	u	otros	eventos	son	siempre	un	buen	momento.	Escritor	McNally	Smith	College	of	Music	Consumer	Software	Computadoras	y	Smartphone	Tecnología	del	Consumidor	Christian	comenzó	a	escribir	para
Lifewire	en	julio	de	2018Christian	fue	publicado	por	Business	Insider,	Forbes,	Tendencias	Digitales	y	Techradarchristian	tiene	AÃ¢	B.S.	En	la	tecnología	musical	de	McNally	Smith	College	of	Music	como	reportero	técnico,	Christian	de	Looper	fue	publicado	por	Business	Insider,	Ã¦	Forbes,	Ã¢	T	Tendencias	digitales,	y	Techradar,	y	a	lo	largo	de	los	años
cubrieron	todas	las	facetas	de	la	industria	tecnológica,	desde	teléfonos	inteligentes,	impresoras,	inteligencia	artificial.	Christian	nació	y	creció	en	Canberra,	Australia	y	ahora	reside	en	Sunny	California.	Su	interés	en	la	tecnología	comenzó	a	temprana	edad	cuando	encontró	un	viejo	ordenador	a	la	venta	de	garaje	y	desde	entonces,	ha	sido	enganchado.
Su	otro	amor	es	la	música	...	tanto	que	tiene	un	B.S.	en	tecnología	musical,	y	todavía	produce	música	cuando	es	posible.	La	educación	cristiana	tiene	un	B.S.	En	la	tecnología	musical	de	McNally	Smith	College	of	Music.ther	Trabajo:	Lifewire	Revisión	del	producto	Guía	editorial	&	Misión	Lifewire	y	Dotdash	Lifewire,	una	marca	DotDash,	es	un	top	10	en
el	sitio	web	de	información	tecnológica,	según	la	evaluación	de	ComScore,	una	empresa	líder	en	medición	de	Internet.	Proporcionamos	respuestas	confiables,	claras	y	utilizables	a	sus	preguntas	tecnológicas	más	apremiantes,	avaladas	por	expertos	certificados,	así	como	asesoramiento	sobre	productos	confiables	para	que	pueda	tomar	decisiones	de
compra	más	informadas.	Aprenda	más	sobre	nosotros	y	nuestro	proceso	editorial.	procesos.
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