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تاداشرإ 	acc	aha	 ةينطبلا 	 يرهبلأا 	 ةيومدلا 	 ةيعولأا 	 ددمت

ارتلجنإ 	 يف 	 ةماعلا 	 ةحصلا 	 ةئيه 	 تأشنأ 	(PHE)	 نع 	 ةباين 	 تامولعملا 	 هذه 	NHS.	 ةمدخ 	 ىلإ ”	 نحن 	“ ةملك 	 ريشت 	،	 تامولعملا 	 هذه 	 يف 	NHS	 ـلا 	 صحف 	 یمسی 	 كلذک 	) ينطبلا 	 يرهبلأا 	 نایرشلا 	 ددمتل 	 يحصلا 	 صحفلا 	 قيرط 	 نع 	 8فاشتكا 	 متمجحلا 	 طسوتم 	 ددمت 	 مهيدل 	 نيذلا 	 لاجرلل 	 تامولعم 	 ةحفصلا 	 ەذه 	 مدقت 	 ةرشنلا 	 ەذه 	 يه 	 نمل .	1	 ددمتلاب 	 باصم 	 ينطب 	 رهبا 	 نایرش 	 رهظُي 	 يحيضوت 	 	.مسر صحفلا 	 رفوت 	 ###	.(AAA	يتلا كحصننو 	 كتايح 	 طمن 	 ىلع 	 ىرخأ 	 تارييغت 	 يأ 	 ءارجلإ 	 ةجاحب 	 تسل 	 لوحكلا 	 برشت 	 تنك 	 اذإ 	 ،ةلوقعم 	 دودح 	 نمض 	 ءاقبلاا 	 ماظتناب 	 ةيضايرلا 	 نيرامتلا 	 ةسرامم 	 نزولا 	 ةدايز 	 نم 	 نوناعي 	 نمم 	 تنك 	 اذإ 	 ،نزولا 	 صاقنلا 	 ةلواحم 	 ينهدلا 	 ماعطلا 	 صيلقتو 	 نزاوتمو 	 ،يحص 	 يئاذغ 	 ماظن 	 لوانت .	 نلآا 	 هسايق 	 كب 	 ردجيف 	 ًارخؤم 	 هسايقب 	 تمق 	 دق 	 نكت 	 مل 	 نإ 	-	 يعيبط 	 كدنع 	 مدلا 	 طغض 	 نأ 	 نم 	 دكأتلا 	 اًنخدم 	 تنك 	 اذإ 	 ،نيخدتلا 	 نع 	 فقوتلا 	 وأ 	 نيخدتلا 	 ليلقت 	 ةلواحمل 	 ةدعاسملا 	 	:بلط قيرط 	 نع 	 كتحصب 	 ةيانعلا 	 يف 	 ةدعاسملا 	 كنكمي 	 كتحص 	 ةياعر ##	 .	 كيدل 	 ينطبلا 	 يرهبلأا 	 نایرشلا 	 ددمت 	 ةلاحب 	 قلعتي 	 اميف 	 ةماعلا 	 كتحص 	 لوح 	 كل 	 ةراشتسلاا 	 نومّدقي 	 فوس 	 نيذلاو 	 ،نيصتخملا 	 ضيرمتلا 	 مقاط 	 دارفأ 	 دحأ 	 عم 	 ًاثيدح 	 كل 	 بترن 	 فوس .	 ًةرشابم 	 لبقملا 	 كصحف 	 دعوم 	 لبق 	 اًباطخ 	 كل 	 لسرُن 	 فوس .	 رهشأ 	3	 للاخ 	 صحف 	 ءارجلإ 	 ةدوعلل 	 كوعدن 	 	فوس كلذ 	 دعب 	 ثدحي 	 اذام .	##	 جلاعلا 	 ىلإ 	 جاتحت 	 يتلاو 	 ةريبك 	 ةينطب 	 ةيرهبأ 	 مد 	 مأ 	 ىلإ 	 كتلاح 	 مقافتت 	لا	 دقف 	 اذل 	 ءطبب 	 مدلا 	 تاهمأ 	 مظعم 	 ربكت .	 مهيدل 	 مدلا 	 مأ 	 قزمتت 	 امدنع 	 ًابيرقت 	 صخش 	100	 لك 	 نم 	
ةقلعتم 	 تانيمأت 	 يأ 	 وأ 	 رفسلا 	 نيمأتل 	 كمدقت 	 دنع 	 ةينطبلا 	 ةيرهبلأا 	 مدلا 	 مأب 	 كتباصإب 	 تحرص 	 اذإ 	 ةحصلاب 	 ةقلعتملا 	 تانيمأتلا .	3 .	 حاجنب 	 ينطبلا 	 يرهبلأا 	 نایرشلا 	 ددمت 	 جلاع 	 متي 	 نأ 	 دعب 	 كتصخر 	 داعُت 	 فوس .	 مس 	5.5	 كيدل 	 ينطبلا 	 يرهبلأا 	 نایرشلا 	 ددمت 	 ضرع 	 غلب 	 اذإ 	 كتصخر 	 فقوُت 	 فوس .	 ينطبلا 	 يرهبلاا 	 نایرشلل 	 ددمتأ 	 كيدل 	 نأب 	 تابكرملاو 	 نيقئاسلا 	 صيخارت 	 ةلاكو 	 غلابإ 	 	:كيلع تانحاشلاو 	 تلافاحلاو 	 تاصابلا 	 	.وقئاس حاجنب 	 ينطبلا 	 يرهبلأا 	 نایرشلا 	 ددمت 	 جلاع 	 متي 	 نأ 	 دعب 	 كتصخر 	 داعُت 	 فوس .	 مس 	6.5	 كيدل 	 ينطبلا 	 يرهبلأا 	 نایرشلا 	 ددمت 	 ضرع 	 غلب 	 اذإ 	 كتصخر 	 فقوُت 	 فوس .	 	6مس ىلإ 	 كدنع 	 ينطبلا 	 يرهبلاا 	 نایرشلل 	 ددمت 	 ضرع 	 ةدايز 	 لاح 	 يف 	 تابكرملاو 	 نيقئاسلا 	 صيخارت 	 ةلاكو 	 غلابإ 	 	:كيلع تارايسلا 	 وقئاس 	 ةرایسلا 	 ةدایق .	##	 هيف 	 ينطبلا 	 يرهبلأا 	 نایرشلا 	 ددمتب 	 كصیخشت 	 مت 	 يذلا 	 نسلا 	 لبق 	 تاونس 	5	 رمع 	 يف 	 صحفلا 	 بلط 	 ةيناكمإ 	 نع 	 ماعلا 	 بيبطلا 	 اولأسي 	 نأ 	 مهنكمي .	 ًاضيأ 	 رطخ 	 يف 	 مهنأ 	 ينعت 	 ةينطبلا 	 ةيرهبلأا 	 مدلا 	 مأب 	 كتباصإ 	 نأب 	 دلاوأ 	 وأ 	 تاوخأ 	 وأ 	 ةوخأ 	 يأ 	 ملاعإ 	 كيلع 	 يغبني 	 كلذل .	 ةينطب 	 ةيرهبأ 	 مد 	 مأ 	 نم 	 ىناع 	 وأ 	 يناعي 	 كيدلاو 	 دحأ 	 وأ 	 كتخأ 	 وأ 	 كوخأ 	 ناك 	 اذإ 	 ةينطبلا 	 ةيرهبلأا 	 مدلا 	 مأب 	 ةباصلإا 	 لامتحا 	 دادزي 	 ةرسلاا 	 نم 	 نوبرقملا .	 2 .	 ماعلا 	 كبيبط 	 عم 	 ثدحتلا 	 كيلع 	 يغبنيف 	 ماع 	 لكشب 	 ماري 	 ام 	 ىلع 	 تسل 	 كنأب 	 رعشت 	 تنك 	 اذإ .	 كب 	 صاخلا 	 يلحملا 	 صحفلا 	 جمانربب 	 لاصتلاا 	 كنكميف 	 ،كصحف 	 ةجيتن 	 لوح 	 ةلئسأ 	 كيدل 	 تناك 	 اذإ .	 ةينطب 	 ةيرهبأ 	 مد 	 مأ 	 كيدل 	 نأ 	 يبط 	 مقاط 	 يأ 	 غلابإ 	 نم 	 دكأت .	 ئراوطلاو 	 ثداوحلا 	 مسق 	 نم 	 ةيروفلا 	 ةيبطلا 	 ةدعاسملا 	 بلط 	 كيلع 	 يغبنيف 	 رهظلا 	 لفسأ 	 وأ 	و\ نطبلا 	 يف 	 رمتسمو 	 ديدش 	 ملأك 	 ةديدج 	 ضارعأ 	 كيدل 	 ناك 	 اذإ .	 ةينطبلا 	 ةيرهبلأا 	 مدلا 	 مأ 	 قزمت 	 ضارعأ 	 فرعت 	 نأ 	 مهملا 	 نم 	 نكل 	 ،ةياغلل 	 دعبتسمُ 	 رمأ 	 ةطسوتملا 	 ةينطبلا 	 ةيرهبلأا 	 مدلا 	 مأ 	 قزمت 	 نإ 	 ةيومدلا 	 ةيعولأا 	 ددمت 	 ضارعأ .	###	 ماعلا 	 كبيبط 	 عم 	 ثدحتلا 	 كيلع 	 يغبنيف 	 ماع 	 لكشب 	 ماري 	 ام 	 ىلع 	 تسل 	 كنأب 	 رعشت 	 تنك 	 اذإ .	 كب 	 صاخلا 	 يلحملا 	 صحفلا 	 جمانربب 	 لاصتلاا 	 كنكمي 	 كصحف 	 ةجيتن 	 لوح 	 ةلئسأ 	 كيدل 	 ناك 	 اذإ .	 صحفلاب 	 تفشُتكا 	 ةينطب 	 ةيرهبأ 	 ينطبلا 	 يرهبلاا 	 نایرشلل 	 ددمت 	 كيدل 	 نأب 	 يبطلا 	 مقاطلا 	 ملعُت 	 نأ 	 كيلع 	 يغبني 	 ببس 	 يلأ 	 ىفشتسملا 	 تلخد 	 اذإ .	 ينطبلا 	 يرهبلاا 	 نایرشلل 	 مجحلا 	 طسوتم 	 ددمت 	 نع 	 جتان 	 حايترا 	 مدع 	 وأ 	 ملأ 	 يأب 	 رعشت 	 نأ 	 حجرملا 	 ريغ 	 نمف 	 كلذل 	 ً،امومع 	 ضارعأ 	 ةيأ 	 دوجو 	 ظحلات 	 نل 	 كنإف 	 ينطبلا 	 يرهبلاا 	 نایرشلل 	 مجحلا 	 ددمت 	 كيدل 	 ناك 	 اذإ 	 ضارعلأا .	##	 رثكأ 	 وأ 	 مس 	
ةينطولا 	 ةيحصلا 	 تامدخلا 	 ةئيهو 	 ارتلجنإ 	 يف 	 ةماعلا 	 ةحصلا 	 ةئيه 	 مدختست 	 فيك 	 فشكتسا :	 يف 	 تامولعملا 	 نم 	 ديزملا 	 ةفرعم 	 كنكمي 	 تامولعملا 	 نم 	 اديزم .	##	0370	950	1790	 فتاهلا 	 مقرب 	 لصتا 	 وأ 	 ينورتکللاا 	 مهعقوم 	 ةرايزب 	 مق ’.	 طيسو 	 نع 	 ثحبلا 	’ ةمدخ 	 اهيدل 	 ةيناطيربلا 	 نيمأتلا 	 ءاطسو 	 ةيعمج .	 كتدعاسم 	 نيمأتلا 	 طيسول 	 نكمي 	 ،ةينيمأت 	 ةيطغت 	 نع 	 ثحبت 	 امدنع .	 ةينيمأتلا 	 ةيطغتلا 	 نم 	 كتلاح 	 ىنثتسُت 	 دق 	 وأ 	 اًيفاضإ 	 اًينيمأت 	 اًطسق 	 لمّحتت 	 دقف 	 	(NHS)	،ةحصلاب ةينطبلا 	 ةيرهبلأا 	 ةيومدلا 	 ةيعولأا 	 ددمتب 	 فرعُي 	 ام 	 لكشيو 	 خفتني 	 دق 	 ،يويحلا 	 نايرشلا 	 اذه 	 رادج 	 فعضي 	 امدنع .	 مدلاب 	 مسجلا 	 نم 	 يلفسلا 	 فصنلا 	 دادمإ 	 نع 	 لوؤسملا 	 وهو 	 ،مسجلا 	 يف 	 يومد 	 ءاعو 	 ربكأ 	 وه 	 ينطبلا 	 يطرولأا 	 نايرشلا 	 بلقلا 	 	ضارمأ رفوك 	 يديم 	 	11-10-2024	قيرف راستيرمأ 	 يف 	 ءابطلأا 	 لضفأ 	 يتافارمأ 	 يف 	 ءابطلأا 	 لضفأ 	 لاابمأ 	 يف 	 ءابطلأا 	 لضفأ 	 راولا 	 يف 	 ءابطلأا 	 لضفأ 	 دابأ 	 هللا 	 يف 	 ءابطلأا 	 لضفأ 	 ةركيلع 	 يف 	 ءابطلأا 	 لضفأ 	 راجن 	 دمحأ 	 يف 	 ءابطلأا 	 لضفأ 	 دابآ 	 دمحأ 	 يف 	 ءابطلأا 	 لضفأ 	 اداواياجيف 	 يف 	 ءابطلأا 	 لضفأ 	 دابأ 	 رديح 	 يف 	 ءابطلأا 	 	.لضفأ ىلع 	 علاطلاا 	 ىجرُي 	 ،صحفلا 	 ةيلمع 	 ءاغللإ .	 اهیمحتو 	 كِب 	 ةصاخلا 	 صحفلا 	 	.(AAA)	تامولعم يرهبلأا 	 ةيومدلا 	 ةيعولأا 	 ددمت 	 فاشتكا 	 متي 	 ،نايحلأا 	 نم 	 ريثك 	 يف 	 يندبلا 	 صحفلا 	 ينطبلا 	 يرهبلأا 	 ةيومدلا 	 ةيعولأا 	 ددمت 	 صيخشت .	 ةيومدلا 	 ةيعولأا 	 ددمت 	 نّوكت 	 يف 	 مهسُتو 	 رهبلأا 	 جيسنب 	 ررضلا 	 قحلُت 	 نأ 	 نكمي 	 ،ةيومدلا 	 ةيعولأا 	 باهتلا 	 لمشي 	 يذلا 	 ،ةيومدلا 	 ةيعولأا 	 باهتلا 	 لثم 	 تلااح .	 رهبلأا 	 رادج 	 فاعضإ 	 ىلإ 	 اضًيأ 	 ةيباهتللاا 	 ضارملأا 	 ضعب 	 يدؤت 	 نأ 	 نكمي 	 ةيباهتللاا 	 ضارملأا .	 ةيضايرلا 	 نيرامتلا 	 ةلقو 	 ةيذغتلا 	 ءوسو 	 نيخدتلا 	 لثم 	 ةايحلا 	 طمن 	 لماوعب 	 طبتري 	 ام 	 اًبلاغ 	 نييارشلا 	 بلصت .	 اهددمتو 	 اهفعض 	 ببسُي 	 امم 	 ،نييارشلل 	 ةيلخادلا 	 ناردجلاب 	 ررضلا 	 قحلُت 	 دق 	 ىرخأ 	 داومو 	 لورتسيلوكلاو 	 نوهدلا 	 نم 	 تاحيوللا 	 نوكتت .	 ينطبلا 	 يرهبلأا 	 ةيومدلا 	 ةيعولأا 	 ددمتل 	 رخآ 	 اًعئاش 	 اًببس 	 ،نييارشلا 	 يف 	 تاحيوللا 	 مكارت 	 وأ 	 ،نييارشلا 	 بلصت 	 دعُي 	 نييارشلا 	 	بلصت نٍاث 	 يأر 	 ىلع 	 لصحا .	 ةرينتسمو 	 ةقثاو 	 تارارقرارقلا 	 ذختاو 	 مهب 	 قوثوم 	 ءاربخ 	 نم 	 نٍاث 	 يأر 	 ىلع 	 	.لصحا ةيومدلا 	 ةيعولأا 	 ددمتب 	 ةباصلإل 	 ةضرع 	 رثكأ 	 هلعجي 	 امم 	 ،رهبلأا 	 رادج 	 فعضُت 	 دق 	 تانيجلا 	 ضعب 	 يف 	 تارفطلا 	 نأ 	 ىلإ 	 يثارولا 	 طابترلاا 	 اذه 	 ريشي .	 ىلعأ 	 نوكي 	 هب 	 كتباصإ 	 رطخ 	 نإف 	 ،ينطبلا 	 يرهبلأا 	 ةيومدلا 	 ةيعولأا 	 ددمتب 	 اًباصم 	 كتلئاع 	 دارفأ 	 دحأ 	 ناك 	 اذإ .	 ينطبلا 	 يرهبلأا 	 ةيومدلا 	 ةيعولأا 	 ددمتب 	 ةباصلإا 	 يف 	 امًاه 	 ارًود 	 يثارولا 	 دادعتسلاا 	 بعلي 	 ةيثارو 	 لماوع 	 ىنيطبلا 	 ىطرولأا 	 نايرشلا 	 ددمت 	 بابسأ .	 ةلاحلا 	 هذه 	 ةروطخ 	 مهف 	 ىلع 	 كدعاسُت 	 ةًلماش 	 ًةرظن 	 امًّدقمُ 	 ،ةحاتملا 	 جلاعلا 	 تارايخو 	 ،رطخلا 	 لماوعو 	 ،هضارعأو 	 ،هصيخشتو 	 ،ينطبلا 	 يطرولأا 	 نايرشلا 	 ددمت 	 بابسأ 	 ىلع 	 فرّعت .	 نييروف 	 امًهفو 	 ةًيانع 	 بلطتيو 	 ،ةايحلا 	 ددهُي 	 دق 	 هنكلو 	 ،تماص 	 ضٌرم 	 ةلاحلا 	 	(AAA)	هذه يف 	 ةضبان 	 ةلتك 	 بيبطلا 	 فشتكي 	 دق .	 ةلص 	 تاذ 	 ريغ 	 لكاشمل 	 ةيريرسلا 	 تاصوحفلا 	 ءانثأ 	 ةفدصلاب
ينطبلا 	 يرهبلأا 	 ةيومدلا 	 ةيعولأا 	 ددمت 	 صحف 	 ءارجإب 	 حصنُي 	 صحفلا .	 ةيحارجلا 	 تاجلاعلا 	 طيطخت 	 يف 	 مدختسُيو 	 ًلايصفت 	 رثكأ 	 ارًوص 	 رفوي 	 يذلا 	 ،يسيطانغملا 	 نينرلاب 	 ريوصتلاو 	 ةيعطقملا 	 ةعشلأا :	 ىرخلأا 	 ريوصتلا 	 تاينقت 	 لمشت .	 ةيومدلا 	 ةيعولأا 	 ددمت 	 مجح 	 سايق 	 هنكمُيو 	 ،يطرولأا 	 نايرشلل 	 ةحضاو 	 ةروص 	 رفوُي 	 وهف .	 يرهبلأا 	 ةيومدلا 	 ةيعولأا 	 ددمت 	 نع 	 فشكلل 	 ةيحارجلا 	 ريغو 	 اًعويش 	 رثكلأا 	 ةقيرطلا 	 ةيتوصلا 	 قوف 	 تاجوملاب 	 ريوصتلا 	 ّدعُي .	 ةيرورض 	 ريوصتلا 	 تارابتخا 	 نوكت 	 ام 	 ًةداع 	 ،صيخشتلا 	 ديكأتل 	 ريوصتلا 	 تارابتخا .	 ةيومدلا 	 ةيعولأا 	 ددمت 	 ىلع 	 ارًشؤم 	 نوكت 	 دق 	 يتلاو 	 	(AAA)	،نطبلا يرهبلأا 	 ةيومدلا 	 ةيعولأا 	 ددمت 	 بناوج 	 رثكأ 	 نم 	 ضارعأ 	 نودب 	 ةعيبطلا 	 ينطبلا 	 يرهبلأا 	 ةيومدلا 	 ةيعولأا 	 ددمت 	 ضارعأ .	 جلاعلا 	 جئاتن 	 نسّحُيو 	 ةيومدلا 	 ةيعولأا 	 قزمت 	 رطخ 	 نم 	 ريبك 	 لكشب 	 للقُي 	 صحفلا 	 للاخ 	 نم 	 ركبملا 	 فشكلا .	 مهتايح 	 نم 	 ةلحرم 	 يأ 	 يف 	 نيخدتلا 	 مهل 	 قبس 	 نيذلاو 	 امًاع 	65	و75	 نيب 	 مهرامعأ 	 حوارتت 	 نيذلا 	 لاجرلا 	 لثم 	 ،رطخلل 	 ةضرعملا 	 تائفلا 	 	(AAA)	ضعبل ءزجلا 	 لادبتساو 	 يطرولأا 	 نايرشلا 	 ىلإ 	 لوصولل 	 نطبلا 	 يف 	 ارًيبك 	 اقًش 	 حوتفملا 	 حلاصلإا 	 نمضتي 	 حلاصلإا 	 حتفا :	 ينطبلا 	 يرهبلأا 	 ةيومدلا 	 ةيعولأا 	 ددمتل 	 ةحارجلا 	 نم 	 نايسيئر 	 ناعون 	 كانه .	 اًيرورض 	 يحارجلا 	 لخدتلا 	 نوكي 	 ام 	 اًبلاغ 	 ،ومنلا 	 ةعيرس 	 كلت 	 وأ 	 امًجح 	 ربكلأا 	 ةيومدلا 	 ةيعولأا 	 ددمت 	 تلااح 	 يف 	 يحارج 	 لخدت .	 لورتسيلوكلاو 	 مدلا 	 طغض 	 عافترا 	 لثم 	 رطخلا 	 لماوع 	 ىلع 	 ةرطيسلل 	 ةيودلأا 	 لوانتو 	 ةايحلا 	 طمن 	 رييغتب 	 حصنُي 	 امك .	 ةيومدلا 	 ةيعولأا 	 ددمت 	 ومنو 	 مجح 	 ةبقارمل 	 ةمظتنم 	 ةيريوصت 	 تاصوحف 	 ءارجإ 	 كلذ 	 نمضتي .	 راتخمُلا 	 جهنلا 	 يه 	 ةطشنلا 	 ةبقارملا 	 نوكي 	 دق 	 ،اضًارعأ 	 ببست 	لا	 يتلا 	 ةريغصلا 	 ةيومدلا 	 ةيعولأا 	 تاددمتل 	 ةبسنلاب 	 ةبقارم 	 ينطبلا 	 يرهبلأا 	 ةيومدلا 	 ةيعولأا 	 ددمتل 	 جلاعلا 	 تارايخ .	 بثك 	 نع 	 كتعباتمل 	 كب 	 صاخلا 	 ةيحصلا 	 ةياعرلا 	 مدقم 	 ربخأف 	 ،يرهبلأا 	 ةيومدلا 	 ةيعولأا 	 ددمتب 	 بيصأ 	 دق 	 نيبرقملا 	 كبراقأ 	 دحأ 	 ناك 	 اذإ .	 ريبك 	 لكشب 	 ةباصلإا 	 رطخ 	 نم 	 ينطبلا 	 يرهبلأا 	 ةيومدلا 	 ةيعولأا 	 ددمتب 	 ةباصلإل 	 يلئاعلا 	 خيراتلا 	 ديزي 	 ،اقًباس 	 ركُذ 	 امك 	 ةرسلأا 	 خيراتلا .	 رطخلا 	 اذه 	 نم 	 دحلل 	 ةيمهلأا 	 غلاب 	 ارًمأ 	 ةيودلأا 	 لوانتو 	 ةايحلا 	 طمن 	 رييغت 	 للاخ 	 نم 	 مدلا 	 طغضب 	 مكحتلا 	 ّدعُي .	 ةيومدلا 	 ةيعولأا 	 ددمتل 	 ةضرع 	 رثكأ 	 هلعجي 	 امم 	 ،رهبلأا 	 رادج 	 ىلع 	 اًيفاضإ 	 اًطغض 	 مدلا 	 طغض 	 عافترا 	 فيضُي 	 عفترملا 	 مدلا 	 طغض .	 ةيومدلا 	 ةيعولأا 	 ددمتب 	 ةباصلإا 	 ةيلامتحا 	 نم 	 ديزي 	 امم 	 ،نييارشلا 	 بلصت 	 روطت 	 نم 	 عرّسُيو 	 ،رهبلأا 	 ناردجب 	 ارًشابم 	 ارًرض 	 قحلُي 	 ذإ 	 ،ليدعتلل 	 ةلباقلا 	 رطخلا 	 لماوع 	 مهأ 	 نم 	 نيخدتلا 	 ّدعُي 	 نيخدتلا .	 ةيومدلا 	 ةيعولأا 	 ددمت 	 ثدحي 	 امدنع 	 أوسأ 	 جئاتن 	 ىلع 	 لوصحلا 	 ىلإ 	 نلمي 	 نهنكلو 	 رطخلل 	 ةضرع 	 لقأ 	 ءاسنلا .	 امًاع 	65	 نس 	 قوف 	 لاجرلا 	 ىدل 	 ةصاخو 	 ،نسلا 	 يف 	 مدقتلا 	 عم 	 يرهبلأا 	 ةيومدلا 	 ةيعولأا 	 ددمتب 	 ةباصلإا 	 رطخ 	 دادزي 	 سنجلاو 	 رمعلا 	 ينطبلا 	 يرهبلأا 	 ةيومدلا 	 ةيعولأا 	 ددمتل 	 رطخلا 	 	.لماوع ةايحلا 	 ديق 	 ىلع 	 ءاقبلا 	 صرف 	 نيسحتل 	 ةيرورض 	 ةيروفلا 	 ةيبطلا 	 ةياعرلا 	 نإيعولا 	 نادقف 	و	 ،اًنايثغو 	 ،اًقرعتو 	 ،ارًاودو 	 ،رهظلا 	 وأ 	 نطبلا 	 يف 	 اًديدشو 	 اًئجافم 	 امًلأ 	 قزمتملا 	 يرهبلأا 	 ةيومدلا 	 ةيعولأا 	 ددمت 	 ضارعأ 	 لمشت .	 ةئراط 	 ةيبط 	 ةلاح 	 حبصي 	 ،ةيومدلا 	 ةيعولأا 	 ددمت 	 قزمتي 	 امدنع 	 قزمتلا 	 ضارعأ .	 رطخلل 	 نيضرعملا 	 صاخشلأل 	 ةيمهلأا 	 غلاب 	 ارًمأ 	 ريوصتلا 	 تاصوحفو 	 ةيرودلا 	 تاصوحفلا 	 لعجي 	 تماصلا 	 روطتلا 	 اذه .	 قزمتي 	 وأ 	 ريطخ 	 لكشب 	 مقافتي 	 ىتح 	 ضارعأ 	 يأ 	 رهظُي 	لا	 اًبلاغ 	 هنأ 	 قلقلل 	 ًةراثإ
لخادلا 	 نم 	 ةيومدلا 	 ةيعولأا 	 ددمت 	 حلاصإ .	 تافعاضم 	 ثودح 	 رطخ 	 نم 	 ديزيو 	 لوطأ 	 ةهاقن 	 ةرتف 	 بلطتي 	 هنكلو 	 ،ةياغلل 	 لاعف 	 ءارجلإا 	 اذه .	 يعانص 	 معطب 	 فيعضلا 	(EVAR)	 ةينقت 	 دعُت 	EVAR	 ينطبلا 	 يرهبلأا 	 ةيومدلا 	 ةيعولأا 	 ددمت 	 ةعئاشلا 	 ةلئسلأا .	 كئابحأ 	 دحأ 	 ةايح 	 وأ 	 كتايح 	 ذاقنإ 	 امبرو 	 لضفأ 	 لكشب 	 كتحص 	 ةرادإ 	 كنكمي 	 ،تاوطخلا 	 هذه 	 ذاختا 	 للاخ 	 نم .	 ةلاحلا 	 هذهب 	 نوصخّشُي 	 نمل 	 جئاتنلا 	 نسّحُتو 	 قزمتلا 	 رطخ 	 نم 	 ريبك 	 لكشب 	 للقت 	 نأ 	 نكمي 	 ةيروفلا 	 ةيبطلا 	 ةياعرلاو 	 ،يحص 	 ةايح 	 طمن 	 عابتاو 	 ،ةيرودلا 	 تاصوحفلا .	 لولأا 	 كعافد 	 طخ 	 يعولا 	 ّدعُي 	 ،ةفلتخملا 	 جلاعلا 	 تارايخ 	 فاشكتسا 	 ىلإ 	 لاًوصو 	 ضارعلأاو 	 بابسلأا 	 ىلع 	 فرعتلا 	 نم 	 اًءدب .	 كتحص 	 ةيامحل 	 ةيقابتسا 	 تاوطخ 	 ذاختا 	 ىلع 	 كدعاسي 	 ةينطبلا 	 ةيرهبلأا 	 ةيومدلا 	 ةيعولأا 	 ددمتب 	 ةطبترملا 	 رطاخملا 	 مهف 	 نإ 	 ماتخلا 	 يفو .	 كل 	 بسنلأا 	 صحفلا 	 لودج 	 ديدحتل 	 ةيحصلا 	 ةياعرلا 	 مدقم 	 عم 	 كيدل 	 رطخلا 	 لماوع 	 شقان .	 هتبقارمو 	 ةيومدلا 	 ةيعولأا 	 ددمت 	 نع 	 ركبملا 	 فشكلل 	 ةيمهلأا 	 غلاب 	 ارًمأ 	 ريوصتلا 	 تاصوحفو 	 ةيرودلا 	 تاصوحفلا 	 ّدعُت 	 ،ريبك 	 رطخل 	 نيضرعملا 	 صاخشلأل 	 ةبسنلاب 	 ةمظتنم 	 تاصوحف .	 يحص 	 نزو 	 ىلع 	 ظافحلا 	 يف 	 دعاستو 	 ةيومدلا 	 ةيعولأاو 	 بلقلا 	 زاهج 	 يوقت 	 ماظتناب 	 ةضايرلا 	 ةسرامم 	 نأ 	 امك .	 نييارشلا 	 بلصتو 	 مدلا 	 طغض 	 عافترا 	 لثم 	 رطخلا 	 لماوع 	 ةرادإ 	 يف 	 دعاسي 	 نأ 	 نوهدلا 	 ةليلق 	 تانيتوربلاو 	 ةلماكلا 	 بوبحلاو 	 تاوارضخلاو 	 هكاوفلاب 	 ينغ 	 يئاذغ 	 ماظنل 	 نكمي 	 ةضايرلا 	 ةسراممو 	 يحصلا 	 يئاذغلا 	 ماظنلا .	 معدلا 	 تاعومجمو 	 ،ةيودلأاو 	 ،ةيبطلا 	 تاراشتسلاا 	 كلذ 	 يف 	 امب 	 ،نيخدتلا 	 نع 	 علاقلإا 	 ىلع 	 كتدعاسمل 	 دراوملا 	 نم 	 ديدعلا 	 رفوتت .	 ةيلاعف 	 ةيئاقولا 	 ريبادتلا 	 رثكأ 	 نم 	 نيخدتلا 	 نع 	 علاقلإا 	 دعُي 	 ،يرهبلأا 	 ةيومدلا 	 ةيعولأا 	 ددمتو 	 نيخدتلا 	 نيب 	 ةقيثولا 	 ةقلاعلل 	 ًارظن 	 نيخدتلا 	 نع 	 علاقلإا 	 ةايحلا 	 طمنو 	 ةياقولا 	 	تارييغت كدعوم 	 	.ددح مويلا 	 ةيولوأ 	 كتملاس 	 لعجا 	-	 ءيش 	 لك 	 يه 	 	.كتحص تاباهتللال 	 ةداضم 	 ةيودأو 	 ،لورتسيلوكلا 	 ضفخ 	 ةيودأو 	 ،مدلا 	 طغض 	 ةيودأ 	 ًةداع 	 فصوُتو .	 هومن 	 ءاطبإو 	 رطخلا 	 لماوع 	 ةرادإ 	 يف 	 دعاسُت 	 اهنأ 	 لاإ 	 ،ينطبلا 	 يرهبلأا 	 ةيومدلا 	 ةيعولأا 	 ددمت 	 جلاعُت 	لا	 ةيودلأا 	 نأ 	 مغر 	 ةيودلأا .	 ىضرملا 	 عيمج 	 بسانت 	لا	 دق 	 اهنأ 	 عم 	 ،تافعاضملل 	 ةضرع 	 لقأ 	 اهنأ 	 امك 	 ،رصقأ 	 ةهاقن 	 ةرتفب 	 ةقيرطلا 	 هذه 	 زيمتت .	 ةيومدلا 	 ةيعولأا 	 ددمت 	 عقوم 	 ىلإ 	 هريرمت 	 مث 	 ،ذخفلا 	 يف 	 ريغص 	 قش 	 للاخ 	 نم 	 معُط 	 لاخدإ 	 متي 	 ثيح 	 ً،لاخدت 	 لقأ 	 	(AAA)	ارًايخ ةيعولأا 	 ددمت 	 عقومو 	 مجح 	 سايقل 	 يسيطانغملا 	 نينرلاب 	 ريوصتلا 	 وأ 	 بسوحملا 	 يعطقملا 	 ريوصتلا 	 وأ 	 ةيتوصلا 	 قوف 	 تاجوملا 	 لثم 	 ريوصتلا 	 تارابتخا 	 صيخشتلا 	 نمضتي .	 ضارعأ 	 نودب 	 ةريغصلا 	 ةيومدلا 	 ةيعولأا 	 تاددمت 	 نوكت 	 ام 	 اًبلاغ .	 رهظلا 	 يف 	 امًلأ 	 وأ 	 ،نطبلا 	 يف 	 اًديدش 	 امًلأ 	 وأ 	 ،ةرسلا 	 نم 	 برقلاب 	 ضبنب 	 ارًوعش 	 ضارعلأا 	 لمشت 	 	.دق نييارشلا 	 بلصتو 	 ،ةيثارولا 	 لماوعلاو 	 ،نيخدتلاو 	 ،مدلا 	 طغض 	 عافترا 	 بابسلأا 	 	.لمشتو مدلاب 	 مسجلا 	 دوزي 	 يذلا 	 يسيئرلا 	 نايرشلا 	 وهو 	 ،يطرولأا 	 نايرشلا 	 نم 	 يلفسلا 	 ءزجلا 	 يف 	 خافتنا 	 وه
ةينطبلا 	 ةيرهبلأا 	 ةيومدلا 	 ةيعولأا 	 ددمت .	 قزمتلا 	 عنمل 	 ،ةيومدلا 	 ةيعولأا 	 لخاد 	 ةماعد 	 عضو 	 وأ 	 حوتفملا 	 حلاصلإا 	 قيرط 	 نع 	 امإ 	 ،ةيحارج 	 ةيلمع 	 ءارجإ 	 امًجح 	 ربكلأا 	 تاددمتلا 	 بلطتت 	 دق 	 نكلو 	 ،ةريغصلا 	 ةيومدلا 	 ةيعولأا 	 ددمت 	 ةبقارم 	 	.متي 	(AAA)	ةيومدلا رثكلأا 	 ةقيرطلا :	 ةيتوصلا 	 قوف 	 تاجوملا :	 همييقتو 	 ةيومدلا 	 ةيعولأا 	 ددمت 	 نع 	 فشكلل 	 صيخشتلا 	 تاينقت 	 نم 	 ديدعلا 	 مادختسا 	 متي .	 لاّعف 	 جلاعو 	 ةرادلإ 	 ةيمهلأا 	 غلاب 	 ارًمأ 	 يرهبلأا 	 ةيومدلا 	 ةيعولأا 	 ددمتل 	 ركبملا 	 صيخشتلا 	 	.دعي عيرس 	 ضبنو 	 ،ةخودلاو 	 ،فادرلأا 	 وأ 	 نيقاسلا 	 ىلإ 	 رشتني 	 نأ 	 نكمي 	 يذلاو 	 ،رهظلا 	 وأ 	 نطبلا 	 يف 	 ديدش 	 ئجافم 	 ملأ :	 برستملا 	 ينطبلا 	 يرهبلأا 	 ةيومدلا 	 ةيعولأا 	 ددمت 	 ضارعأ .	 ةرسلا 	 نم 	 برقلاب 	 ضبان 	 روعش 	 ظحلاُي 	 دق 	 ،تلااحلا 	 ضعب 	 يف :	 يئرملا 	 ينطبلا 	 يرهبلأا 	 ةيومدلا 	 ةيعولأا 	 	:ددمت كيشولا 	 اهقزمت 	 وأ 	 ةيومدلا 	 ةيعولأا 	 ددمت 	 دوجو 	 ىلإ 	 ريشت 	 نأ 	 ضارعلأاو 	 تاملاعلا 	 ضعبل 	 نكمي 	 ،كلذ 	 عمو .	 رجفنت 	 وأ 	 ظوحلم 	 لكشب 	 ربكت 	 ىتح 	 يرهبلأا 	 ةيومدلا 	 ةيعولأا 	 ددمت 	 تلااح 	 مظعم 	 ضارعأ 	 رهظت 	لا	 ةبرستملاو 	 ةيئرملا 	 ضارعلأا 	 نطبلا 	 يف 	 ةيومدلا 	 ةيعولأا 	 ددمت 	 	.ضارعأ ةيومدلا 	 ةيعولأا 	 ددمت 	 نيوكت 	 ىلإ 	 ةيومدلا 	 ةيعولأا 	 باهتلا 	 لثم 	 تلااحلا 	 وأ 	 يرهزلا 	 لثم 	 ىودعلا 	 يدؤت 	 نأ 	 نكمي 	 ،ةردان 	 تلااح 	 يف :	 باهتللااو 	 	.ىودعلا تقولا 	 رورم 	 عم 	 رهبلأا 	 ناردج 	 فاعضإو 	 فلت 	 ىلإ 	 يدؤي 	 نأ 	 نكمي 	 مدلا 	 طغض 	 عافترا :	 مدلا 	 طغض 	 عافترا .	 يرهبلأا 	 ةيومدلا 	 ةيعولأا 	 ددمت 	 ضرم 	 روطتو 	 روطت 	 يف 	 مهاست 	 يتلا 	 رطخلا 	 لماوع 	 مهأ 	 دحأ :	 نيخدتلا .	 ةباصلإا 	 رطخ 	 نم 	 ينطبلا 	 يطرولأا 	 نايرشلا 	 ددمتب 	 ةباصلإل 	 يلئاعلا 	 خيراتلا 	 ديزي :	 ةيثارو 	 لماوع .	 هخافتناو 	 هفعض 	 ىلإ 	 يدؤي 	 امم 	 ،يطرولأا 	 نايرشلا 	 ناردج 	 يف 	 ةينهدلا 	 تاحيوللا 	 مكارت :	 نييارشلا 	 	:بلصت يلي 	 ام 	 ينطبلا 	 يرهبلأا 	 ةيومدلا 	 ةيعولأا 	 ددمتل 	 اًعويش 	 رثكلأا 	 بابسلأا 	 لمشت .	 ةايحلا 	 طمنو 	 ةيئيبلاو 	 ةيثارولا 	 لماوعلا 	 نم 	 ةعومجم 	 نمضتتو 	 ،هجولأا 	 ةددعتم 	 ينطبلا 	 يرهبلأا 	 ةيومدلا 	 ةيعولأا 	 ددمتل 	 ةقيقدلا 	 بابسلأا 	 اعويش 	 رثكلأا 	 بابسلأا 	 ىنيطبلا 	 ىطرولأا 	 نايرشلا 	 ددمت 	 	بابسأ نٍاث 	 يأر 	 ىلع 	 لصحا .	 ةرينتسمو 	 ةقثاو 	 تارارقرارقلا 	 ذختاو 	 مهب 	 قوثوم 	 ءاربخ 	 نم 	 نٍاث 	 يأر 	 ىلع 	 	.لصحا يولكلا 	 تحت 	 ينطبلا 	 يرهبلأا 	 ةيومدلا 	 ةيعولأا 	 ددمت 	 مساب 	 ةفورعملا 	 ةلاحلا 	 يهو 	 ،ةيولكلا 	 نييارشلا 	 لفسأ 	 اًبلاغ 	 دجوي 	 هنكلو 	 يطرولأا 	 نايرشلا 	 لوط 	 ىلع 	 ناكم 	 يأ 	 يف 	 ةيومدلا 	 ةيعولأا 	 ددمت 	 ثدحي 	 نأ 	 نكمي .	 ءاسنلا 	 دنع 	 اهنم 	 لاجرلا 	 دنع 	 اًعويش 	 رثكأ 	 نوكتو 	 امًاع 	60	 نع 	 مهرامعأ 	 ديزت 	 نيذلا 	 دارفلأا 	 ىلع 	 يساسأ 	 لكشب 	 ةلاحلا 	 هذه 	 رثؤت .	 جراخلل 	 خافتنلاا 	 يف 	 أدبيو 	 يطرولأا 	 نايرشلا 	 نم 	 ءزج 	 فعضي 	 امدنع 	 ينطبلا 	 يرهبلأا 	 ةيومدلا 	 ةيعولأا 	 ددمت 	 ثدحي 	 ؟ينطبلا 	 يرهبلأا 	 ةيومدلا 	 ةيعولأا 	 ددمت 	 وه 	 ام .	 تايفولاو 	 ةباصلإا 	 تلادعم 	 نم 	 دحلل 	 ةيمهلأا 	 غلاب 	 رمأ 	 ةينطبلا 	 ةيرهبلأا 	 ةيومدلا 	 ةيعولأا 	 ددمتب 	 ةطبترملا 	 ةيئاقولا 	 ريبادتلاو 	 ضارعلأاو 	 رطاخملا 	 مهف 	 نإ .	 ةرمدم 	 جئاتن 	 ىلإ 	 يدؤي 	 قزمت 	 ىلإ 	 يدؤي 	 نأ 	 نكميو 	-	 مدلاب 	 نيقاسلاو 	 ضوحلاو 	 نطبلا 	 دوزي 	 يذلا 	 يسيئرلا 	 يومدلا 	 ءاعولا 	-	 يطرولأا 	 نايرشلا 	 يف 	 يعيبط 	 ريغ 	 مخضتب 	 زيمتت .	 روفلا 	 ىلع 	 اهجلاعو 	 اهصيخشت 	 متي 	 مل 	 اذإ 	 ةايحلا 	 ددهت 	 بقاوع 	 اهل 	 نوكي 	 نأ 	 نكمي 	 ةريطخ 	 ةلاح 	 وه
ةيومدلا 	 ةيعولأا 	 ددمت 	 لكشو 	 مجح 	 ديدحت 	 هنكميو 	 يطرولأا 	 نايرشلل 	 ةلصفم 	 ارًوص 	 رفوي :	 ةيعطقملا 	 ةعشلاا .	 يلولأا 	 صحفلل 	 ةديفم 	 ،ةيحارج 	 ريغو 	 اًعويش .	MRI:	 ةيومدلا 	 ةيعولأا 	 لخاد 	 ةيومدلا 	 ةيعولأا 	 ددمت 	 حلاصإو 	 ،يعانص 	 معطب 	 هلادبتساو 	 يطرولأا 	 نايرشلا 	 نم 	 فلاتلا 	 ءزجلا 	 ةلازإ 	 نمضتي 	 يذلاو 	 ،حوتفملا 	 حلاصلإا 	 امه 	 ةحارجلا 	 نم 	 نايسيئر 	 ناعون 	 كانه .	 اًيرورض 	 يحارجلا 	 لخدتلا 	 نوكي 	 ام 	 اًبلاغ 	 ،ضارعأب 	 ةبوحصملا 	 وأ 	 امًجح 	 ربكلأا 	 ةيومدلا 	 ةيعولأا 	 تاددمتل 	 ةبسنلاب :	 يحارج 	 حلاصإ .	 ةيومدلا 	 ةيعولأا 	 ددمت 	 ومن 	 ءاطبإو 	 ةلاحلا 	 ةرادإ 	 يف 	 لورتسيلوكلاو 	 مدلا 	 طغض 	 ضفخ 	 ةيودأ 	 دعاست 	 نأ 	 نكمي :	 ةيودلأا .	 ةيعطقملا 	 ةعشلأا 	 وأ 	 ةيتوصلا 	 قوف 	 تاجوملا 	 مادختساب 	 ماظتناب 	 اضًارعأ 	 ببست 	لا	 يتلا 	 ةريغصلا 	 ةيومدلا 	 ةيعولأا 	 ددمت 	 ةبقارم 	 نكمي :	 	:دصر ضيرملل 	 ةماعلا 	 ةحصلا 	 ىلإ 	 ةفاضلإاب 	 ،ةيومدلا 	 ةيعولأا 	 ددمت 	 ومن 	 لدعمو 	 مجح 	 ىلع 	 يرهبلأا 	 ةيومدلا 	 ةيعولأا 	 ددمت 	 جلاع 	 	دمتعي كدعوم 	 	.ددح مويلا 	 ةيولوأ 	 كتملاس 	 لعجا 	-	 ءيش 	 لك 	 يه 	 	.كتحص ركبملا 	 فشكلا 	 يف 	 دعاسي 	 نأ 	 مظتنملا 	 صحفلل 	 نكمي 	 ،ىرخأ 	 رطخ 	 لماوع 	 وأ 	 يلئاع 	 خيرات 	 مهيدل 	 نيذلا 	 دارفلأل 	 ةبسنلاب :	 يرودلا 	 	.صحفلا ةيومدلا 	 ةيعولأا 	 ةحص 	 ىلع 	 ظافحلا 	 يف 	 دعاسي 	 ةلماكلا 	 بوبحلاو 	 تاورضخلاو 	 هكاوفلاب 	 ينغ 	 نزاوتم 	 يئاذغ 	 ماظن 	 عابتا 	 لكلأا :	 ةيحص 	 	.ةيمح ةضايرلا 	 ةسراممو 	 يئاذغلا 	 ماظنلاو 	 ةيودلأا 	 للاخ 	 نم 	 ةرطيسلا 	 تحت 	 مدلا 	 طغض 	 عافترا 	 ىلع 	 ظافحلا :	 مدلا 	 طغض 	 	.ةرادإ ريبك 	 لكشب 	 يرهبلأا 	 ةيومدلا 	 ةيعولأا 	 ددمتب 	 ةباصلإا 	 رطخ 	 ليلقت 	 ىلإ 	 نيخدتلا 	 نع 	 علاقلإا 	 يدؤي :	 نيخدتلا 	 نع 	 	:علاقلإا ةيبطلا 	 تلاخدتلاو 	 ةايحلا 	 طمن 	 تارييغت 	 للاخ 	 نم 	 ليدعتلل 	 ةلباقلا 	 رطخلا 	 لماوع 	 ةجلاعم 	 ينطبلا 	 يطرولأا 	 نايرشلا 	 ددمتب 	 ةباصلإا 	 عنم 	 نمضتي 	 ةيبطلا 	 تلاخدتلاو 	 ةايحلا 	 طمن 	 ينطبلا 	 يرهبلأا 	 ةيومدلا 	 ةيعولأا 	 ددمت 	 نم 	 	.ةياقولا ينيتورلا 	 يندبلا 	 صحفلا 	 ءانثأ 	 ةيومدلا 	 ةيعولأا 	 ددمت 	 دوجو 	 بيبطلا 	 فشتكي 	 دق 	 ،تلااحلا 	 ضعب 	 يف :	 يندبلا 	 صحفلا .	 اهب 	 ةطيحملا 	 ةجسنلأاو 	 ةيومدلا 	 ةيعولأل 	 ةلماش 	 ةيؤر 	 رفوي 	 هنكلو 	 لقأ 	 لكشب 	 همادختسا 	 	،(EVAR)	متي ةيومدلا 	 ةيعولأا 	 ددمت 	 وأ 	 ةينطبلا 	 ةيرهبلأا 	 مدلا 	 مأ .	 جلاعلاو 	 ركبملا 	 فشكلا 	 ةيمهأ 	 دكؤي 	 امم 	 ،عفترم 	 يرهبلأا 	 ةيومدلا 	 ةيعولأا 	 ددمت 	 قزمت 	 ببسب 	 ةافولا 	 رطخ 	 نإ :	 تايفولا 	 	.لدعم ًايفاضإ 	 ًايبط 	 ًلاخدت 	 بلطتي 	 امم 	 ،ةحارجلا 	 دعب 	 ىودع 	 ثدحت 	 نأ 	 نكمي :	 	.ىودع تادادسنلاا 	 ببسي 	 امم 	 ،مسجلا 	 نم 	 ىرخأ 	 ءازجأ 	 ىلإ 	 لقتنتو 	 ةيومدلا 	 ةيعولأا 	 ددمت 	 لخاد 	 مدلا 	 تاطلج 	 نوكتت 	 نأ 	 نكمي :	 ةطلج 	 	.ليكشت ةايحلا 	 ددهي 	 يلخاد 	 فيزن 	 ىلإ 	 ةيومدلا 	 ةيعولأا 	 ددمت 	 قزمت 	 يدؤي 	 نأ 	 نكمي :	 	:قزمت ةلمتحملا 	 تافعاضملاو 	 رطاخملا 	 نم 	 ديدعلا 	 لكشي 	 يرهبلأا 	 ةيومدلا 	 ةيعولأا 	 ددمت 	 نإف 	 ،جلاعلا 	 تارايخ 	 ةيلاعف 	 نم 	 مغرلا 	 ىلع 	 صيخشتلاو 	 تافعاضملا 	 ينطبلا 	 يرهبلأا 	 ةيومدلا 	 ةيعولأا 	 ددمتب 	 ةطبترملا 	 	.رطاخملا فيعضلا 	 ءزجلا 	 زيزعتل 	 يطرولأا 	 نايرشلا 	 لخاد 	 ةماعد 	 معط 	 عضو 	 هيف 	 متي 	 ًلاخدت 	 لقأ 	 ءارجإ 	 وهو
يرهبلأا 	(Abdominal	aortic	aneurysm)	 ىلكلا 	 تحت 	) اعويش 	 رثكلأا 	 عقوملل 	 ةحضوم 	 ءارفصلا 	 طوطخلا 	 عم 	 يارغ 	 حيرشت 	 نم 	 ةحيفص 	 ضارعلأاو 	 تاملاعلا .	 ىحارجلا 	 لخدتلا 	 لبق 	 ذختت 	 نأ 	 بجي 	 ةيكينيلكا 	 تاءارجا 	 ىأ 	 كانه 	 ةدوجوم 	 ةلدلاا 	 هذه 	 تناك 	 اذإ .	 نطبلا 	 يف 	 ضبن 	 ةلتك 	 دوجو 	 وأ 	 ةمدص 	 يف 	 ضيرملا 	 لوخدو 	 نطبلا 	 يف 	 ملأ :	 يه 	 ةلدأ 	 ثلاث 	 دوجو 	 ىلع 	 ىوطني 	 ددمتلا 	 قزمت 	 صيخشتو .	 ريبك 	 ةيومدلا 	 ةيعولأا 	 ددمت 	 نأ 	 ربتعن 	 مس 	5.5	 زواجتي 	 يجراخلا 	 رطقلا 	 ناك 	 اذإ [	 2 (.] مس 	2	 يلاوح 	 رهبلأل 	 يعيبطلا 	 رطقلا 	) مس 	3	 نم 	 رثكأ 	 يجراخلا 	 اهرطق 	 نأب 	 يرهبلأا 	 ةيومدلا 	 ةيعولأا 	 ددمت 	 فيرعت 	 متي 	 ام 	 ةداعو .	 ضارعلأاو 	 اهمجحل 	 اقفو 	 يرهبلأا 	 ينطبلا 	 ةيومدلا 	 ةيعولأا 	 ددمت 	 ةداع 	 مسقنتو 	 فينصتلا .	 ينطبلا 	 يطرولأا 	 نايرشلا 	 ددمتل 	 رطخلا 	 لماوع 	 مهيدل 	 نيذلا 	 دارفلأا 	 صحف 	 معدل 	 ةدودحم 	 ةلدأ 	 كانه .	 ةحارجلا 	 قيرط 	 نع 	 كلذو (	 مس 	
نوتيربلا 	 فلخ 	 فيزنلا 	 نوكي 	 نأ 	 نكميو .	 تايلمعلا 	 ةفرغ 	 ىلإ 	 اولصي 	 نأ 	 لبق 	و90	٪	 ،ىفشتسملا 	 ىلإ 	 مهلوصو 	 لبق 	 نوفوتي 	 ىضرملا 	 نم 	٪	75	 ىلإ 	65	 نيب 	 ام .	 ٪90	 ىلإ 	 	retroperitoneal	ددمتلا موسوموركلابطبترم 	 ضرملا 	 اذه 	 نا 	 ةيرظنلا 	 تلضف 	 براجتلا 	 ضعبو 	 ،مساحلا 	 ببسلا 	 وه 	 نوكي 	 نا 	 نكمي (	 تاميزنلاا 	 دحأ 	)1- افلأ 	 نيسبرتلا 	 داضم 	1	 صقن 	 ريثأت 	 نأ 	 نظ 	 ضعبلا .	 ةرثأتملا 	 رسلأا 	 نم 	 روكذلا 	 دارفلأا 	 نيب 	 ينطبلا 	 يطرولأا 	 نايرشلا 	 ددمت 	 تلااح 	 ددع 	 عافترا 	 ببست 	 نأ 	 نكمي 	 يتلا 	 ةيثارولا 	 تابارطضلاا 	 لوح 	 تايرظنلا 	 نم 	 ديدعلا 	 كانه .	 روكذلا 	 دارفلأا 	 يف 	 رثكأ 	 ىلجتي 	 ةثارولا 	 ببسب 	 راشتنلاا 	 لدعم 	 عافترا .	 ادج 	 لمتحم 	 ةيثارولا 	 لماوعلا 	 ريثأت 	:	 ةيثارولا 	 تاريثأتلا .	 مهتايح 	 نم 	 ام 	 ةلحرم 	 يف 	 اونخد 	 دق 	 اوناك 	 ينطبلا 	 يطرولأا 	 نايرشلا 	 ددمتب 	 اوبيصا 	 نيذلا 	 صاخشلأا 	 نم 	٪	90	 نم 	 رثكأ 	:	 رئاجسلا 	 نيخدت :	 ددمتلا 	 نم 	 عونلا 	 اذه 	 ىلإ 	 ىدؤت 	 دق 	 ةددحملا 	 رطخلا 	 لماوع 	 ضعبو 	 تايرظنلا 	 ضعب 	 كانه 	 نكلو .	 ةحضاو 	 ريغ 	 ةيلمعلا 	 هذهل 	 ةيقيقحلا 	 بابسلأا 	 لازت 	لا	 بابسلأا .	 رنريت 	 يارغ 	 ةملاع 	 اضيأ 	 ىمسيو 	 ،نوتيربلا 	 فلخ 	 فيزن 	 دوجو 	 ىلع 	 ةملاع 	 وه 	 ةرصاخلا 	 ىلع 	 تامدك 	 روهظ (.	 ءاعملأاو 	 يطرولأا 	 نايرشلا 	 نيب 	 روسان 	) ءاشنإ 	 قزمتلل 	 نكميو 	 ،نوتيربلا 	 لخاد 	 	،X	وأ ،ةيطسولا 	 ةللاغلا 	 نم 	 نيتسلايلإا 	 ىلع 	 ءاضقلا 	 ىلإ 	 يدؤي 	 اذهو .	 ينطبلا 	 يطرولأا 	 نايرشلا 	 ددمت 	 نم 	 نوناعي 	 نيذلا 	 دارفلأا 	 يف 	 يزلفلا 	 طاشنلاو 	 ريبعتلا 	 ةدايز 	 نع 	 اوغلبا 	 نيثحابلا 	 ضعب .	 ينطبلا 	 يطرولأا 	 نايرشلا 	 ددمت 	 ثودحل 	 ةيساسلأا 	 ةيضرملا 	 ةيجولويسفلا 	 ةيللآا 	 يه 	 نيتوربلل 	 للحتلا 	 ةيلمع 	 قيرط 	 نع 	 ةيناطسولا 	 ةللاغلاروهدت 	 نلإ 	 ودبي 	 هنإف 	 ،كلذ 	 عمو ..	 نايرشلا 	 نم 	 ةيجراخلا 	 ةقبطلا 	 ةللختم 	 تاباهتلا 	 كانه .	 تاقبطلا 	 يف 	 تاعدصتو 	 تاحرقتو 	 رثختو 	 سلكت 	 بناج 	 ىلإ 	 ،ةيلخلا 	 جراخ 	 ةيرولبلا 	 لورتسيلوكلا 	 تائيزج 	 ،ةيوغرلا 	 ايلاخلا 	 يف 	 نوهدلا 	 مكارت 	 تاريغتلا 	 هذه 	 لمشتو .	 ةينطابلا 	 ةللاغلاو 	 ةيناطسولا 	 ةللاغلا 	 يف 	 ددمتملا 	 رهبلأا 	 نايرشلل 	 ةيضرملا 	 ةيحيرشتلا 	 تاريغتلا 	 مهأ 	 دهاشن 	 ام 	 رثكأ .	 ةيولكلا 	 نييارشلا 	 عم 	 عطاقتلا 	 يف 	 قفدتلا 	 لطعتو .	 ينطبلا 	 يطرولأا 	 نايرشلا 	 لخاد 	 مدلا 	 تابارطضا 	 	ططخم ةيضرملا 	 ايجولويزيفلا .	 نييارشلا 	 باهتلاو 	 ،حورجلاو 	 ،ىودعلا 	 لثم 	 ددمتلا 	 ريوطتل 	 ىرخأ 	 بابسأ 	 كانه 	:	 ىرخأ 	 بابسأ .	 ةيلمعلا 	 هذه 	 يف 	 هتظحلام 	 متي 	 يذلا 	 ،دادسنلاا 	 ءوشنو 	 ىلولأا 	 للخلا 	 حرشل 	 اهمادختسا 	 نكمي 	لا	 ةيرظنلا 	 هذه 	 نكلو .	 ريبك 	 لكشب 	 ةرثأتم 	 تناك 	 ام 	 ابلاغ 	 ددمتلا 	 ناردج 	 نلأ 	 كلذو 	 ،نييارشلا 	 بلصت 	 ببسب 	 ثدحي 	 هنا 	 ةليوط 	 ةرتفل 	 ربتعي 	 ناك 	 ددمتلا 	: نييارشلا 	 بلصت .	 ىنطابلا 	 ىرهبلأا 	 ةيومدلا 	 ةيعولأل 	 ددمتلا 	 اببسي 	 دق 	 نرملا 	 بذاكلا 	 رفصلأا 	 مرولاو 	 فيراضغلا 	 باهتللأ 	 ساكتنلاا .	 ينطبلا 	 يطرولأا 	 نايرشلا 	 ددمت 	 ثودح 	 نيبو 	 اهنيب 	 طبرلا 	 مت 	 سولناد 	 زرلهيإ 	 ةمزلاتم 	 ،نافرام 	 ةمزلاتم : لثم 	 ماضلا 	 جيسنلاب 	 ةطبترملا 	 تابارطضلاااضياو .	 اهتغايص 	 اضيأ 	 مت 	 دق 	 ةيثارولا 	 تاببسملل 	 ىرخأ 	 تايرظن 	 كانهو .	 ثانلإا 	 يف 	 ةبسنلا 	 ضافخنا 	 رسفي 	 يذلا 	 رملاا

هيدل 	 يذلل 	 ينطبلا 	 يطرولأا 	 نايرشلا 	 ددمت 	 ءوشن 	 ىلع 	 رثؤت 	 مدلا 	 ةيكمانيد 	 نأ 	 امك .	 ديازتم 	 وحن 	 ىلع 	 ررضلل 	 ةضرع 	 هلعجي 	 امم 	 ةيذغتلل (	 للختلا 	) راشتنلاا 	 ةيصاخ 	 ىلع 	 اهمظعم 	 يف 	 دمتعت 	 نأ 	 بجي 	 ةيناطسولا 	 ةللاغلا 	 نإف 	 يلاتلابو 	،( يردصلا 	 يطرولأاب 	 ةنراقم 	) ينطبلا 	 يطرولأا 	 نايرشلل 	 ةيذغملا 	 ةيومدلا 	 ةيعولأا 	 ددع 	 ضافخنا 	 اضيأ 	 كانهو .	 مدلا 	 طغض 	 ريثأتل 	 ةضرع 	 رثكأ 	 يرهبلأا 	 رادجلا 	 لعجي 	 امم 	predilection	 اهرطق 	)<	 ةددحم 	 ريياعم 	 ىذ 	 ىضرملل 	 ةلاعفلا 	 ةيجلاعلا 	 بيلاسلأا 	 دحأ 	 ةحارجلا 	 تربتعاو 	 ،روهش 	3	 لك 	 مهصحف 	 ةداعا 	 مت 	 مس 	4.5	–	5.4	 نم 	 يرهبلأااهرطق 	 غلبي 	 يتلا 	 كلت 	 نأ 	 نيح 	 يف 	 ،ةيونس 	 تارتف 	 ىلع 	 مس 	4.4-	3.0	 نم 	 يرهبلأا 	 رطق 	 عم 	 ىضرملا 	 صحف 	 ةداعإو 	 اهتعباتمو 	 اهنع 	 فشكلا 	 مت (	 اهرطقو 	 مس 	3 	=	 وأ 	)<	 ينطبلا 	 يطرولأا 	 نايرشلا 	 ددمت 	 نم 	 نوناعي 	 نيذلا 	 لاجرلا (.	‘ ىضم 	 تقو 	 يأ 	 يف 	 نينخدملا 	 ىلع 	 رصتقي لا	 	) ةنس 	
نوناق 	 رفوي 	،2007	 ماع 	 ذنمو (.	 باسح (	 تاونس 	7	 دعب 	563	 وهو 	 ىضرملا 	 نم 	 ددع 	 صحف 	 ىلإ 	 ةجاح 	 كانه 	 تاونس 	4	 دعب 	300	 وهو 	 ىضرملا 	 نم 	 ددع 	 صحف 	 ىلإ 	 ةجاح 	 كانه :	 ةدئاف 	 تدجو 	 ةقحلالا 	 دهاوشلا 	 تاذ 	 ةيئاوشعلا 	 براجتلا 	 ضعب 	 اضيأ .	 اهتيلعاف 	 فيلاكتو 	 ةدئافلا (	 ددمتلاب 	 ةلصلا 	 تاذ 	 تايفولا 	 ىلإ 	 ةفاضلإاب 	 ىنطابلا 	 يطرولأا 	 نايرشلا 	 ددمتل 	 تيمم 	 ريغلا 	 قزمت 	 عنمل 	280	 نم 	 برقي 	 ام 	 وهو 	 تاونس 	7	 دعب 	 صحفلل 	 بولطملا 	 ددعلا 	) ديعبلا 	 ىدملاو (	 ينطبلا 	 يطرولأا 	 نايرشلا 	 ددمتب 	 ةطبترملا 	 تايفولا 	 ىلإ 	 ةفاضلإاب 	 تيمم 	 ريغلا 	 ددمتلا 	 قزمت 	 عنمل 	590	 يلاوح 	 وهو 	 تاونس 	4	 دعب 	 صحفلل 	 بولطملا 	 مقرلا 	) ريصقلا 	 ىدملا 	 ىلع 	 ةبرجتلا 	 هذه 	 تركذو (.	 ضارعلأاو 	 ،ةنسلا 	 يف 	 مس 	1 	=	 رطقلا 	 ةدايز 	 وأ 	،< وأ 	=	 مس 	5.5	SAAAVE	 ريكيديم 	 يف 	 لاهأب 	“ فرعي 	 اميف 	 يحصلا 	 نيمأتلاب 	 كارتشلاا 	 نم 	 رهشأ 	6	 ةرتف 	 للاخ 	 مهبيبط 	 ةرايز 	 ىضؤملا 	 ىلع .	 ضرملاب 	 صخش 	 نمل 	 ءايرقا 	 صاخشلأا 	 عيمجلو 	 مهتايح 	 يف 	 رثكأ 	 وأ 	

1950	 نم 	 مدختسملا 	 يسيئرلا 	 يحارجلا 	 لخدتلا 	 اذه 	 ناكو .	 ضارعأب 	 بحاصملا 	 ددمتلا 	 قزمت 	 يف 	 وأ 	 ديازتملا 	 مجحلا 	 وذ 	 وأ 	 ريبكلا 	 ددمتلا 	 يف 	 وأ 	 ،ضيرملا 	 رايتخاب 	 ءارجإك 	 راغصلا 	 ىضرملا 	 يف 	 هب 	 راشي 	 حتفلاب 	 حلاصلإا 	 حتفلاب 	 حلاصلإا .	 عقوتملا 	 رمعلا 	 طسوتم 	 ضافخنا 	 وأ 	 ةحارجلا 	 رطخ 	 نم 	 ديزت 	 يتلا 	 ضارملأا 	 ددعت 	 دوجو 	 عم 	 ،كلذ 	 ىلع 	 رثؤي 	 دق 	 درفلل 	 ىلصلأا 	 يطرولأا 	 نايرشلا 	 مجح 	 	1990	sنا يف 	 احاتم 	 حبصأ 	 لخادلا 	 نم 	 ةيومدلا 	 ةيعولأا 	 حلاصإ .	 قرزلأاب 	 ظوحلم 	 يلصلأا 	 ةيومدلا 	 ةيعولأا 	 ددمت 	 ،ةيعطقملا 	 ةعشلااو 	 ،ينطبلا 	 يطرولأا 	 نايرشلا 	 يف 	 	لادبتسا ةيمدلا 	 ةيعولأا 	 لخاد 	 نم 	 ددمتلا 	 حلاصإ .	 ةمدقتم 	 ىرخأ 	 تاءارجإ 	 ريوطت 	 مت 	 	sىتح ءارجإو 	 ،تاساردلا 	 رخلآ 	 اقفوو .	 اهب 	 مايقلا 	 بولطملا 	 تاءارجلإا 	 نم 	 ديزملل 	 ةصرف 	 عافتراو 	 ،ىفشتسملا 	 عم 	 ةرمتسم 	 ةعباتم 	 ىلإ 	 ةجاحلا 	 لمشت 	 لخادلا 	 نم 	 ةيومدلا 	 ةيعولأا 	 حلاصإ 	 ئواسم .	 عرسأ 	 تقو 	 يف 	 داتعملا 	 هطاشنل 	 ةدوعلاو 	 ماع 	 لكشب 	 ىفشتسملا 	 يف 	 لقأ 	 اتقو 	 و، 	 ةزكرملا 	 ةيانعلا 	 يف 	 لقأ 	 اتقوو 	 ،ةيحارجلا 	 ةيلمعلاب 	 ةقلعتم 	 لقأ 	 تايفو 	 كانه 	 نأ 	 يه 	 حتفلاب 	 حلاصلإا 	 نع 	 ةيسيئرلا 	 ايازملا .	 ددمتلا 	 لكش 	 ىلع 	 ادامتعا 	 ،ينطبلا 	 يطرولأا 	 نايرشلا 	 ددمت 	 نم 	 طقف 	 نيعم 	 ءزجل 	 ةبسنل 	 نكمم 	 وه 	 لخادلا 	 نم 	 ددمتلا 	 حلاصإ 	 ،كلذ 	 عمو .	 حتفلاب 	 حلاصلإل 	 نيحلاص 	 ريغلا 	 ىضرملا 	 وأ 	 رطخلل 	 نوضرعملاو 	 ،نسلا 	 رابك 	 ىضرملا 	 يف 	 امومع 	 همادختساب 	 ةيصوتلا 	 متيو .	 حوضوب 	 اهرود 	 ديدحت 	 متي 	 نأ 	 نيعتي 	 لازي 	لا	 هنإف 	 ،حتفلاب 	 حلاصلإل 	 لايدب 	 نلآا 	 اهنأ 	 نم 	 مغرلا 	 ىلعو
ةدودحملا 	 رصانعلا 	 ةقيرطب 	 ةكرتشملا 	 ةسدنهلا 	 ةينقت 	 مادختساب 	 ددمتلل 	 يددعلا 	 ليلحتلا 	 لمشت 	 قرطلا 	 هذه 	 مظعم .	 ةريخلأا 	 ةنولآا 	 يف (	 	لا مأ 	 ثدحيس 	) قزمتلا 	 مييقتل 	 ةليدب 	 بيلاسأ 	 ركذ 	 مت 	 دقو .	 اقلطم 	 قزمتي 	 لاا 	 نكمملا 	 نم 	 ناك 	 ددمتلا 	 اذه 	 نلأ 	 اهل 	 موزل 	لا	 ةيحارج 	 ةيلمعل 	 عضخت 	 تلااحلا 	 نم (	116/473 	) ىأ 	٪	25	 عمو 	 ،مس 	5	 نم 	 لقأ 	 ددمتلا 	 رطق 	 ناكو 	 يحارجلا 	 لخدتلا 	 لبق 	 قزمت 	 ىلإ 	 ضرعت 	 دق (34/473 	) ىأ 	 تلااحلا 	 نم 	٪	7	 نأ 	 دجنس 	 ،ىضرم 	473 لا 	 عم 	 ددمتلا 	 رطقل 	 ىصقلأا 	 دحلا 	 رايعم 	 عابتا 	 مت 	 اذإ 	 هنأ 	 غنلراد 	 جئاتن 	 نم 	 قحلا 	 تقو 	 يف 	 صلختسا 	 بروف [	 ردصمل 	 ةجاحب .		] قزمت 	 ىأ 	 مهل 	 ثدحي 	 مل (	 مس 	7.1	و	10	 نيبددمتلا 	 كلذ 	 نم 	٪	54	 كلذ 	 يف 	 امب 	) مس 	5	 نم 	 ربكأ 	 مهمجح 	 غلبي 	 نيذلا 	 ينطبلا 	 يطرولأا 	 نايرشلا 	 ددمت 	 نم 	٪	60	 نأ 	 ةساردلا 	 ترهظأ 	 امك 	 اذه .	 رطقلا 	 يف 	 مس 	5	 نم 	 لقأ 	 اهنم 	٪	13	 ،قزمتلا 	 تلااح 	 اهنم 	 ةلاح 	118	 كانه 	 تناك 	 ،حيرشتلا 	 ريراقت 	 نم 	 تسرد 	 ،هحلاصإ 	 متي 	 مل 	 يذلا 	 ،ينطبلا 	 يطرولأا 	 نايرشلا 	 ددمت 	 تلااح 	 نم 	473	 نأ 	 اضيأ 	 ديفأو .	 رطقلا 	 يف 	 مس 	5	 نم 	 لقا 	 ددمتلا 	 كلذ 	 ناك 	 ددمتلا 	 قزمت 	 نم 	٪	(FEM)	 ةرثخ 	 دوجو 		 	؛ نيابتلا 	 ةجرد 		 	؛ ددمتلا 	 عسوت 	 لدعم 	 ؛ينطبلا 	 يطرولأا 	 نايرشلا 	 ددمت 	 رادج 	 داهجإ :	 لمشت 	 قزمتلا 	 رطاخم 	 مييقتل 	 ارخؤم 	 ةحرتقملا 	 بيلاسلأا 	 نم 	 ضعب .	 لاجملا 	 يف 	 نيثحابلا 	 نم 	 مهريغ 	 اهب 	 موقي 	 يذلا 	 دشلا 	 رابتخا 	 قيرط 	 نع 	 ةوقلا 	 ديدحتل 	 ةبسنلاب 	 ةيديلقت 	 رثكأ 	 جهن 	 عابتا 	 عم 		 قارتخا 	 نودب 	 ةقيرطلا 	 كلتو 	 ارخؤم 	 اهنع 	 نلاعلإا 	 مت 	 دق 	 ضيرملل 	 رادجلا 	 ةوق 	 ديدحت 	 اهللاخ 	 نم 	 نكمي 	 ةقيرط 	 كانه .	 ضيرم 	 رادج 	 ةوق 	 بنج 	 ىلإ 	 ابنج 	 ضيرملا 	 رادج 	 ىلع 	 داهجلإا 	 نم 	 لك 	 ةفاضإ 	 مت 	 اذإ 	 ةقد 	 رثكأ 	 نوكي 	 دق 	 قزمتلا 	 مييقت 	 نإف 	 ،اذه 	 ءوض 	 يف .	 رادجلا 	 ةوق 	 دهجلاو 	 طغضلا 	 زواجتي 	 امدنع 	 ددمتلا 	 قزمتي 	 فوس 	 ةياهنلا 	 ىفف 	 امامت 	 ددمتلا 	 ىوتحي 	لا	 هدحو 	 رادجلا 	 ىلع 	 دهجلا 	 نأ 	 اضيأ 	 فورعملا 	 نمو .	 هدحو 	 رطقلل 	 مجح 	 ىصقأ 	 نم 	 لادب 	 ددمتلل 	 ةلماشلا 	 ةسدنهلا 	 طبرل 	 دهجلا 	 عيزوت 	 ديدحت 	 مت 	 هنأ 	 ةريخلأا 	 ريراقتلا 	 ترهظأ 	 دقو .	 رادجلا 	 ىلع 	 داهجلإاو 	 طغضلا 	 عيزوت 	 ديدحتل

ينانويلا 	 لواح 	 امدنع 	 ،م 	2	 نرقلا 	 يف 	 ةميدقلا 	 امور 	 نم 	 يه 	 ينطبلا 	 يطرولأا 	 نايرشلا 	 ددمت 	 نع 	 ةيخيراتلا 	 تلاجسلا 	 لوأ 	 اهخيرات .	 ٪	95-70	 تايفو 	 لدعم 	 ربتعيو 	 ،رثكأ 	 وأ 	 اماع 	65	 نيب 	 مهرامعأ 	 حوارتت 	 نيذلا 	 لاجرلا 	 نم 	٪	3-1	 يف 	 ثدحي 	 ددمتلا 	 قزمت 	 نا .	 ٪	30-20	 رطخ 	 ةبسن 	 عم 	 ،ضيرملل 	 روكذلا 	 براقلأا 	 يف 	 اعويش 	 رثكأ 	 تارم 	6-4	 نم 	 ربتعي 	 ددمتلا 	 نإ ..	 نيغلابلا 	 ناكسلا 	 نم 	٪	4-2	 ةبسنب 	 نوكت 	 ينطبلا 	 يطرولأا 	 نايرشلا 	 ددمت 	 تلااح 	 نإف 	 ،ةدحتملا 	 تايلاولا 	 يف 	 اما 	 ركذ 	 ضيرملا 	 ناو 	 مدلا 	 طغض 	 عافترا 	 لمشت 	 ىرخلأا 	 رطخلا 	 لماوع .	 نيخدتلا 	 نع 	 فقوتلا 	 دعب 	 ايجيردت 	 ةبسنلا 	 ضفخنتو 	،(8:1 	) ةبسنب 	 نينخدملا 	 ريغ 	 نم 	 نينخدملا 	 ىدل 	 ريثكب 	 ىلعأ 	 ثودحلا 	 ددرتو .	 ٪	6-2	 غلبي 	 اماع 	60	 نم 	 رثكأ 	 اوغلبي 	 نيذلا 	 روكذلا 	 نيب 	 راشتنلااو 	 ،رمعلا 	 نم 	 ةنس 	70	 وحن 	 روكذلا 	 نيب 	 نوكت 	 ةورذلا 	 تلااح .	 ثانلإاو 	 روكذلا 	 نيب 	 ةدشب 	 فلتخي 	 ثودحلا 	 ددرت 	 نإو .	 ددمتلا 	 قزمتل 	 ةجيتن 	 ةدحتملا 	 تايلاولا 	 يف 	 	Antyllus	ةيونس موهفم 	 اضيأ 	 حرتقا 	 يذلا 	) ساتام 	 فلودور 	 ،ةنسلا 	 كلت 	 يف .	
ريشي 	 ىمسي 	 نيتوربل 	 نيج 	 ىلع 	 ءاضقلا 	 قيرط 	 نع .	 نييارشلا 	 بلصت 	 نم 	 ةتيمم 	 تافعاضم 	 نوكت 	 نايحلأا 	 نم 	 ريثك 	 يف 	 ،ةقحلا 	 ةوطخ 	 زيفحتل 	 ةجيتن 	 ةيومدلا 	 ةيعولأا 	 يف 	 ركبم 	 فلت 	 نود 	 لوحي 	 ديحو 	 نيتوربلا 	 ةلازإ 	 نأ 	 رهظت 	 ةيبطلا (	 ةعيبطلا 	) رشتين 	 ةلجم 	 يف 	 ترشن 	 تاناويحلا 	 ىلع 	 ةثيدح 	 ةسارد 	 كانه 	 جلاعلاو 	 ةياقولا .	 ىومدلا 	 ءاعولا 	 لخاد 	 نم 	 نوكي 	 جلاعلا 	 كلذو 	 اجرعت 	 رثكأو 	 اديقعت 	 رثكأ 	 لكيه A	cyclophilin	 فلأ 	 نيايفولكيس 	(CypA)	 تددحو 	 ضارملأا 	 ملعل 	 ةيكيرملأا 	 ةلجملا 	 يف 	 ترشن 	 ارخؤم 	 ىرخأ 	 ثاحبأو .	 ينطبلا 	 يطرولأا 	 نايرشلا 	 ددمت 	 دض 	 ةلماكلا 	 ةيامحلا 	 ريفوت 	 نم 	 نوثحابلا 	 نكمت 	 كلذ 	 قيرط 	 نع 	 و، 	 نارئفلا 	 نم 	 ةللاس 	 نم 	B	Granzyme	 عجارملا .	 رطقلا 	 يف 	 مس 	1.9	 سايق 	 يعيبط 	 ينطب 	 يطروأ 	 نايرشل 	 ةيتوصلا 	 قوف 	 تاجوملا 	 مس 	3.8	 ةبسنب 	ب4.8	 ينطبلا 	 يطرولأا 	 نايرشلا 	 ددمت 	 دوجو 	 ىلع 	 لدي 	 ةيعطقملا 	 ةعشلاا 	 زيزعت 	 روصلا 	 ضرعم .	 اماع 	55

mesenteric,	and	abdominal	aortic):	a	collaborative	report	from	the	American	Associations	for	Vascular	Surgery/Society	for	Vascular	Surgery,	Society	for	Cardiovascular	Angiography	and	Interventions,	Society	for	Vascular	Medicine	and	Biology,	Society	of	Interventional	Radiology,	and	the	ACC/AHA	Task	Force	on	Practice	Guidelines	(writing	committee	to	develop	guidelines	for	the	management	of	patients	with	peripheral	arterial	disease)–summary	of	recommendations”.	J	Vasc	Interv	Radiol.	17	(9):	1383–97;	quiz
1398.	PMID	16990459.	doi:10.1097/01.RVI.0000240426.53079.46.	↑	ب	ل:أ	 ىلعلأا 	 ىلإ 	 ىدعت 	[kkstarratings]	 ينطبلا 	 يرهبلأا 	 ةيومدلا 	 ةيعولأا 	 ددمت 	(AAA)	 دعُي :	 غبتلا 	 يطاعت .	 ينطبلا 	 يرهبلأا 	 ةيومدلا 	 ةيعولأا 	 ددمتب 	 ةباصلإا 	 رطخ 	 ةدايز 	 ىلإ 	 ،تارايسلا 	 ثداوح 	 لثم 	 ،ريثأتلا 	 ةيلاع 	 تاباصلإا 	 يدؤت 	 نأ 	 نكمي :	 ةمدصلا .	 ةيومدلا 	 ةيعولأا 	 ددمت 	 نيوكت 	 يف 	 مهاستو 	 رهبلأا 	 رادج 	 بيصت 	 نأ 	 ةيرطفلا 	 وأ 	 ةيريتكبلا 	 ىودعلا 	 عاونأ 	 ضعبل 	 نكمي 	 ،اهتردن 	 نم 	 مغرلا 	 ىلع :	 يطرولأا 	 نايرشلا 	 يف 	 ىودعلا .	 اهتفيظو 	 ةقاعإو 	 نييارشلا 	 ناردج 	 فاعضإ 	 ىلإ (	 ةيومدلا 	 ةيعولأا 	 باهتلا 	) ةيومدلا 	 ةيعولأا 	 ىلع 	 رثؤت 	 يتلا 	 ةيباهتللاا 	 تلااحلا 	 يدؤت 	 نأ 	 نكمي :	 ةيومدلا 	 ةيعولأا 	 ضارمأ .	 ةيومدلا 	 ةيعولأا 	 ددمتب 	 ةباصلإا 	 رطخ 	 نم 	 ديزي 	 امم 	 ،هفاعضإو 	 رهبلأا 	 رادج 	 فلاتإ 	 ىلإ 	 نمزم 	 لكشب 	 مدلا 	 طغض 	 عافترا 	 يدؤي 	 نأ 	 نكمي :	 عفترم 	 مد 	 طغض .	 تادادسنلاا 	 وأ 	 ةيومدلا 	 ةيعولأا 	 ددمت 	 نيوكت 	 ىلإ 	 يدؤي 	 امم 	 ،نايرشلا 	 رادج 	 فاعضإو 	 ،مدلا 	 قفدت 	 ليلقتو 	 ،ةيومدلا 	 ةيعولأا 	 قييضت 	 ىلإ 	 يدؤي 	 امم 	 ،نييارشلا 	 ناردج 	 يف 	 ىرخلأا 	 داوملاو 	 لورتسيلوكلاو 	 نوهدلا 	 مكارتت 	 امدنع 	 اذه 	 ثدحي :	 نييارشلا 	 بلصت

نافرام 	 ةمزلاتم 	 لثم 	 ةيثارولا 	 تلااحلا .	 ةباصلإا 	 رطخ 	 نم 	 ديزي 	 ينطبلا 	 يطرولأا 	 نايرشلا 	 ددمتب 	 باصم 	 ىلولأا 	 ةجردلا 	 نم 	 بيرق 	 دوجو :	 ةلئاعلا 	 خيرات .	 ءاسنلا 	 نم 	 يرهبلأا 	 ةيومدلا 	 ةيعولأا 	 ددمتب 	 ةباصلإل 	 ةضرع 	 رثكأ 	 لاجرلا 	 سنجلا .	:	 ةيلامجلإا 	 رطاخملا 	 نم 	 للقت 	 نأ 	 نكمي 	 ةيحصلا 	 ةخوخيشلا 	 نإف 	 ،اهسفن 	 ةخوخيشلا 	 رييغت 	 نكمي 	لا	 نيح 	 يفو .	 امًاع 	65	 نس 	 دعب 	 ريبك 	 لكشب 	 رطاخملا 	 دادزت :	 رمعلا .	 نيخدتلا 	 نم 	 خيرات 	 مهيدلو 	 امًاع 	65	و75	 نيب 	 مهرامعأ 	 حوارتت 	 نيذلا 	 لاجرلل 	 نطبلا 	 ىلع 	 ةيتوصلا 	 قوف 	 تاجوملاب 	 صحف 	 ءارجإب 	 حصنُي .	 رطخلا 	 داز 	 ،هنيخدت 	 ةدشو 	 نيخدتلا 	 ةدم 	 تلاط 	 املك .	 اهقزمت 	 رطخ 	 ةدايزو 	 اهفاعضإ 	 ىلإ 	 يدؤي 	 امم 	 ،نييارشلا 	 ناردج 	 يف 	 ةيلكيهلا 	 تانيتوربلا 	 فلتُي 	 وهف .	 ينطبلا 	 يرهبلأا 	 ةيومدلا 	 ةيعولأا 	 ددمت 	 كلذ 	 يف 	 امب 	 ،ةيومدلا 	 ةيعولأا 	 ددمت 	 عاونأ 	 عيمجل 	 اًيسيئر 	 رطخ 	 لماع 	 	or	نيخدتلا ينطبلا 	 يطرولأا 	 نايرشلا 	 ددمت 	 تلااح 	 مظعم 	 ىقبت .	 ةيساسأ 	 ةيئاقو 	 تايجيتارتسا 	 يه 	 نييارشلا 	 ناردجب 	 قحلي 	 يذلا 	 ررضلا 	 ليلقتو 	 مدلا 	 طغض 	 يف 	 مكحتلا 	 نإف 	 ،هذه 	 رطخلا 	 لماوع 	 نم 	 نوناعي 	 نيذلا 	 دارفلأل 	 ةبسنلاب .	 ةيومدلا 	 ةيعولأا 	 ددمت 	 نوكت 	 ةيلامتحا 	 ةدايزو 	 نييارشلا 	 فلاتإ 	 ىلإ 	 ةيثلاثلا 	 نوهدلا 	 وأ 	 لورتسيلوكلا 	 ةبسن 	 عافتراو 	 ةدئازلا 	 نوهدلا 	 يدؤت 	 نأ 	 نكمي :	 لورتسيلوكلا 	 عافتراو 	 ةنمسلا .	 يرهبلأا 	 ةيومدلا 	 ةيعولأا 	 ددمتب 	 ةباصلإا 	 رطخ 	 نم 	،( ردصلا 	) يردصلا 	 يطرولأا 	 نايرشلا 	 يف 	 وأ 	 ةبكرلا 	 فلخ 	 لثم 	 ،ىرخأ 	 قطانم 	 يف 	 ةيومدلا 	 ةيعولأا 	 تاددمت 	 ديزت :	 مسجلا 	 نم 	 ىرخأ 	 نكامأ 	 يف 	 ةيومدلا 	 ةيعولأا 	 ددمت 	 خيرات .	 ينطبلا 	 يطرولأا 	 نايرشلا 	 يف 	 ةصاخو 	 ،ةيومدلا 	 ةيعولأا 	 ددمت 	 نيوكت 	 ةيلامتحا 	 نم 	 اضًيأ 	 ديزت 	 نأ 	 نكمي 	 ،ماضلا 	 جيسنلا 	 ىلع 	 رثؤت 	 يتلا 	 ،ةيومدلا 	 ةيعولأاو 	 بلقلا 	 ضارمأ 	 نأ 	 امكسولناد 	 زرلهإ 	 	(ABA)	ةمزلاتم يف 	 ةيتوصلا 	 قوف 	 تاجوملا :	 يلي 	 ام 	 ينطبلا 	 يطرولأا 	 نايرشلا 	 ددمتو 	 ةينطبلا 	 ةيومدلا 	 ةيعولأا 	 ضارملأ 	 ةعئاشلا 	 صيخشتلا 	 تاودأ 	 لمشت .	 ىرخأ 	 ضارمأ 	 تاصوحف 	 وأ 	 تاصوحفلا 	 ءانثأ 	 ةًفدص 	 فشتكُت 	 ام 	 اًبلاغف 	 ،ضارعأ 	 اهيلع 	 رهظت 	لا	 ينطبلا 	 يطرولأا 	 نايرشلا 	 ددمت 	 تلااح 	 مظعم 	 نلأ .	 قزمت 	 ىلإ 	 ،ضبنلا 	 عراستو 	 مدلا 	 طغض 	 ضافخناب 	 بوحصملا 	 ،رهظلا 	 وأ 	 نطبلا 	 يف 	 رمتسملاو 	 ئجافملا 	 مللأا 	 ريشي 	 دق .	 داحلا 	 فيزنلاو 	 قزمتلا 	 رطخ 	 داز 	 ،اًومن 	 عرسأو 	 ربكأ 	 ةيومدلا 	 ةيعولأا 	 ددمت 	 ناك 	 املكةيومدلا 	 ةيعولأا 	 قزمت و	 (	 يطرولأا 	 نايرشلا 	 نم 	 ةيلخادلا 	 ةقبطلا 	 يف 	 قزمت 	) رهبلأا 	 حيرشت :	 يه 	 ينطبلا 	 يطرولأا 	 نايرشلا 	 ددمت 	 تافعاضم 	 رطخأ .	 ةيروف 	 ةئراط 	 ةيبط 	 ةياعر 	 مزلي 	-	 قزمتلاب 	 ًةداع 	 فصوُي 	-	 ئجافمو 	 ديدش 	 ملأب 	 روعشلا 	 لاح 	 يف :	 	ماه نيقاسلا 	 وأ 	 رهظلا 	 لفسأ 	 ىلإ 	 رشتني 	 دقو 	 نطبلا 	 يف 	 قزممو 	 ديدشو 	 ئجافم 	 ملأ 	 سفنتلا 	 ةبوعص /	 سفنتلا 	 قيض 	 نايثغلاو 	 ءيقلا 	 نطبلا 	 يف 	 حايترا 	 مدع 	 ضبنلا 	 ةعرس 	 يعولا 	 ريغت 	 وأ 	 ءامغلإا 	 راودلا 	 وأ 	 ةخودلا 	 بطرو 	 بحاشو 	 دراب 	 دلج 	 بلقلا 	 تابرض 	 لثم 	 ،نطبلا 	 يف 	 ضبنب 	 ساسحإ 	 نيقاسلا 	 وأ 	 رهظلا 	 وأ 	 نطبلا 	 يف 	 رمتسم 	 	:ملأ يلي 	 ام 	 تاملاعلا 	 ضعب 	 لمشت 	 دق 	 ،كلذ 	 عم .	 صيخشتلا 	 رخؤي 	 دق 	 امم 	 ،اهلهاجت 	 لهسيو 	 ةيفخ 	 نوكت 	 ام 	 اًبلاغ 	 ،تدجُو 	 نإ 	 ،ضارعلأا .	 اهقزمت 	 ىتح 	 ضارعأ 	 نودب
داعبلأا 	 يثلاث 	 يعطقملا 	 ةيومدلا 	 ةيعولأا 	 ريوصت .	 تاقزمتلاو 	 ةيومدلا 	 ةيعولأا 	 ددمت 	 نع 	 فشكلا 	 يف 	 ةياغلل 	 ةلاعف 	 يهو .	 ةيلخادلا 	 ءاضعلأا 	 ريوصتل 	 ةيتوصلا 	 تاجوملا 	 مدختست 	 ،ةملؤم 	 ريغو 	 ةعيرس 	 ريوصت 	 ةقيرط :	 نطبلا 	(CTA):	 ةينطبلا 	 يرهبلأا 	 ةيومدلا 	 ةيعولأا 	 تاددمت 	 لّكشُت 	 ام 	 ًةداع .	 ةيومدلا 	 ةيعولأا 	 ددمت 	 عقومو 	 مجح 	 ىلع 	 جلاعلا 	 دمتعي .	 ىلكلا 	 يف 	 لكاشم 	 نم 	 نوناعي 	 نيذلا 	 ىضرملا 	 ىدل 	 رذحب 	 همادختسا 	 بجي 	 ،كلذ 	 عم .	 هتدشو 	 قيقدلا 	 هعقومو 	 ةيومدلا 	 ةيعولأا 	 ددمت 	 مجحل 	 ةلصفم 	 ارًوص 	 رفويو 	 ،نيابت 	 ةغبص 	 نقح 	 ريوصتلا 	 اذه 	 نمضتي .	 ةيومدلا 	 ةيعولأل 	 بسوحم 	 يعطقم 	 ريوصت 	 ءارجإ 	 بلطُي 	 دق 	 ،ةيتوصلا 	 قوف 	 تاجوملاب 	 هفاشتكا 	 وأ 	 ةيومدلا 	 ةيعولأا 	 ددمت 	 دوجو 	 يف 	 هابتشلاا 	 لاح 	 	(AAA)	يف لوحكلا 	 بنجت 	 نييارشلا 	 بلصت 	 رطخ 	 ليلقتو 	 لورتسيلوكلا 	 ةرادلإ 	 بلقلل 	 يحص 	 يئاذغ 	 ماظن 	 لوانت 	 يحص 	 نزو 	 ىلع 	 ظافحلاو 	 طشن 	 ةايح 	 طمن 	 عابتا 	 مراص 	 لكشب 	 يبلسلا 	 نيخدتلاو 	 نيخدتلا 	 بنجت 	 ةفوصوملا 	 ةيودلأا 	 مادختساب 	 ارًقتسمو 	 اضًفخنم 	 مدلا 	 طغض 	 ىلع 	 ظافحلا 	 اهومن 	 لدعمو 	 ةيومدلا 	 ةيعولأا 	 ددمت 	 مجح 	 عبتتل 	 ةمظتنملا 	 ةيتوصلا 	 قوف 	 تاجوملا :	 يلي 	 ام 	 ةمهملا 	 تاعباتملاو 	 تاطايتحلاا 	 لمشت .	 ةيمهلأا 	 غلاب 	 ارًمأ 	 ةقيقدلا 	 ةبقارملا 	 ّدعُت 	 ،ةبقارملاب 	 اهيف 	 حصنُي 	 يتلا 	 تلااحلا 	 يف 	 ىتح .	 اًيروف 	 اًيحارج 	 لاًخدت 	 بلطتت 	لا	 دقو 	 ،قزمتلل 	 لقأ 	 ارًطخ 	 تارتميتنس 	


